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တကျေးရွာဖံွ့မဖိုးတရးတကာ်မေီ 
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၂၀၂၃ ခုနှစ်၊   လ 

မာေိကာ 

စဉ် အတကကာင်းအရာ  

 စကားချေးီ ၃ 

 ကုိင်းတောမတကျေးရွာ တကျေးရွာသယံဇာေပြတပမြု၊ံ တကျောင်းကုန်းမမို့နယ် ၅ 
   

၁။ ေညတ်နရာနှင့် ြထဝီဝင် အတနအထား ၆ 

၂။ ရာသီဥေုနှင့် သဘာဝ အရင်းအပမစ်မျေား ၆ 

၃။ ဖွံ့ မဖိုးတရးဆိုင်ရာ စီမခံန့်ခွဲမှု အတပခအတန ၆ 

၄။ စီးြွားတရးနှင့် အသက်တမွးမှု အတပခအတန ၇ 

 (က) သီးနှံ စိုက်ပျ ို းရေး ၇ 

 (ခ)  ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း ၇ 

 (ဂ)  စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး ြဟုတရ်သာ အမခားဝင်ရငွေေ လုပ်ငန်းြျား ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ရငွေရ ကးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှု ၈ 

၅။ အတပခခံအတဆာက်အဦနှင့် ဝန်တဆာင်မှုမျေား ၈ 

 (က)  ရကျးလက် သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး ၈ 

 (ခ)  ရကျးေွာ ြီးလငး်ရေး ၉ 

 (ဂ)  သတင်းနှင့် ဆက်သွေယ်ရေး ၉ 

၆။ ြညာတရး ၁၀ 

၇။ ကျေန်းမာတရး၊ တရနှင့် ြေဝ်န်းကျေင် သန့်ရှင်းတရး ၁၀ 

၈။ တဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝြေ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိမ်းတရး ၁၁ 

၉။ ကျေား-မ တရးရာ ကိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ ၁၁ 

၁၀။ ဦးစားတြးတဆာင်ရွက်မည့်  အဆိုပြု စီမခံျေက်လုြင်န်းမျေား ၁၂ 
   

တနာက်ဆက်ေွဲ  

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၁) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီဝင်ြျား စာေင်း ၁၄ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပု ဇယားြျား ၁၅ 

 တနာက်ဆက်ေွဲ (၃) ရကျးေွာ ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးဗျူဟာ တည်ရဆာက်ြှု အရမခမပဇယား ၅၃ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၄) ဦးစားရပးစီြခံျက် အဆုိမပုလွှာ (၁) ၅၉ 
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စကားချေးီ 

  ဤရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းသည် ၂၀၂၃/၂၄ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်ြှ ၂၀၂၇/၂၈ ခုနှစ် အေိ 

(၅) နှစ် ကာ အရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာင်ေွက်ြည့် ကျွန်ုပ်တို့ ရကျးေွာ၏ ပေြဦးဆုံးရသာ 

လူေုအြျားစုရပါင်း ပါဝင်ရေးဆွေဲေားသည့် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်း မဖစ်ပါသည်။ ကနဦး 

အရနမဖင့် စီြံကိန်းမဖစ်ရမြာက်ရေးအတွေက် လိုအပ်ရသာ နညး်ပညာြျား ပံ့ပုိးရပးရသာ 

စိုက်ပျ ို းရေး၊ ရြွေးမြူရေးနှင့် ဆည်ရမြာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနအား အေူးပင် ရကျးဇူးတငေ်ှိပါသည်။ အရေးကကီးရသာ အချက်အလက်ြျားနှင့် 

အကကံဉာဏ်ြျားကို တက်တက်ကကကက ပံ့ပုိးရပးရသာ ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ရေးြှူးနှင့် 

သက်ဆိုင်ော ဝန်ေြ်းြျားကိုလည်း ရကျးဇူးတင်ေိှပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တို့ရကျးေွာတွေင် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင် ေပ်ေွာလုပ်ငန်းြျားကို စီစဉ်ချြှတ် 

ရဆာငေ်ွက်ခဲ့ ကရသာ်လည်း လူေုအြျား စနစ်တကျ ပူးရပါင်းပါဝငရ်ဆာင်ေွက်သည့် 

နညး်လြ်းြျားနှင့် လုပ်ေုးံလုပ်နည်းြျားကို ြသိခဲ့ ကပါ။ လူေုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ 

ပူးရပါင်းရဆာငေ်ွက်နည်းကို အသုံးမပု၍ ကျွန်ုပ်တို့ အချငး်ချင်းတိုင်ပင်ရဆွေးရနွေးညိှနှိုင်း 

အရမဖေှာ ကောတွေင် သငတ်န်းလုပ်ရဆာင် ရပးရုံသာြက နညး်ရပးလြ်းမပ ကူညီပံပ့ိုးရပး 

သည့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနြှ ဝန်ေြ်းြျားက စီစဉ်ရဆာင်ေွက်ရပး 

ပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်ရ ကာင့် ကျွန်ုပ်တို့သည် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းရေးဆွေဲောတွေင် 

ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချက်အလက်တ့ုိ၏ အရေးပါြှုကုိ သိေှိရုံသာြက ရကျးေွာအုပ်စု 

အပု်ချုပ်ရေးြှူးရုံးကဲ့သ့ုိရသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ေေိှနိုင်ရသာ ရနောြျားြှလည်း 

ရကာက်ယူေေိှခဲ့ပါသည်။ ေို့မပင်ေပ်ြံလိုအပ်ရသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်ြျားနှင့် 

နညး်ပညာပံ့ပိုးြှုတို့ကို ဖြို့နယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ောြျားြှ ေယူေန် လိုအပ်ရ ကာင်းကိုလည်း 

ရကာင်းစွော သိေိှခဲ့ပါသည်။  
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  ယခုရေးဆွေဲေားရသာ အစီအစဉ်ကို ေပြ်ံေေိှသည့်ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ြျား 

ေပမ်ဖည့်ရပးမခငး်မဖင့် ပိုြိုရကာင်းလာြည်ြှာ ရသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ဆက်လက် 

လုပ်ရဆာင်ေြည့် လုပ်ငန်းမဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်းရဆာင်ေွက်ရနြှု တစ်ဝက်ခန့်အရောက်တွေင် 

လုပ်ငန်းတိုးတက်ြှု၊ ရပါ်ရပါက်လာသည့် အခက်အခဲြျားနှင့် ဦးစားရပး ရေွးချယ်ြှုြျားနှင့် 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားကို ြူရဘာင်အတွေငး် မပုမပင်ရမပာငး်လဲြှုြျား ဆက်လက်လပု်ရဆာင် 

သွေားေပါြည်။  

  ဤဖွေံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်တွေင် ရဖာ်မပပါေိှရသာ ဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျား စုစည်းရဆာင် 

ေွက်နိုငေ်န်အတွေက် ရကျးေွာအပု်စုအပု်ချုပ်ရေးြှူး၊ ဖြို့နယ်အဆင့်တွေင်လည်း အရေွေရေွေ 

အပု်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနစသည့် သက်ဆိုင်ော 

ဦးစီးဌာန အသီးသီးတ့ုိ၏ ဆက်လက်ပ့ံပုိးြှုြျားေေိှနုိင်ြည်ဟု ကျွနု်ပ်တ့ုိ ရြျှော်လင့်ပါသည်။ 

ဆက်လက်၍ ရနာင်တွေင်လည်း ကျွန်ုပ်တို့၏ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဆိုင်ော အားေုတ်ြှု အရမခအရနြျားကုိ 

ဆန်းစစ်သုံးသပ်ေန်နှင့် အကဲမဖတ်ေန်အတွေက် ပံ့ပုိးကူညီြှုြျားေေိှနိုင်ြည်မဖစ်ပါရ ကာငး် 

ယံု ကည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွေင် အဓိကအားမဖင့် ရကျးေွာ၏ လက်ေိှဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရမခအရန၊ 

ဦးစားရပး ရဆာင်ေွက်ြည့် ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျား၊ နှစ်စဉ် ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိမုပုလွှာ၊ 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာတည်ရဆာက်ြှုအရမခမပဇယား စသည်တို့ကို အဓကိေား ရဖာ်မပ 

ေားပါသည်။ 

 

 

                     လ၊ ၂၀၂၃       တကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတရးတကာ်မေီ 

                ကုိင်းတောမတကျေးရွာ 

                တကျောင်းကုန်းမမို့နယ် 
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တကျောငး်ကုန်းမမို့နယ်၊ ကိုင်းတောမတကျေးရွာ သယံဇာေပြတပမြုံ 
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တကျောငး်ကုန်းမမို့နယ်၊ ကိုင်းတောမတကျေးရွာ ရာသီခွင်ပြပြက္ခေိန် 
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၁။   ေည်တနရာနှင့် ြထဝဝီင် အတနအထား 

ကုိင်းတောမတကျေးရွာသည် ဧရာဝေီေုိင်းတေသကကီး၊ ကျေုံတြျော်ခရုိင်၊ 

တကျောင်းကုန်းမမို့နယ်၊ တရောကကီးတကျေးရွာအုြ်စုေွင် ေည်ရိှြါသည်။ တကျေးရွာ၏ 

အတရှ့ဘက်ေွင် လယ်ကွင်းမျေားနှင့် ေါးကပမစ်၊ တပမာက်ဘက်ေွင် ရန်ကုန်-

ြုသိမ်အတဝးတပြးကားလမ်းမကကီး၊ အတနာက်ဘက်ေွင် ဂံုမင်းတကျေးရွာအုြ်စု၊ 

ကကာဂရက်တကျေးရွာနှင့် ရွာချေင်းဆက်စြ်လျေက်ရိှမြီး တောင်ဘက်ေွင် စီမံကိန်း ေူးတပမာင်း၊ 

လယ်ကွင်းမျေားနှင့် ေါးက-တေါင့်ကကီး-တကျောင်းကုန်းပမစ်ေ့်ုိ ေည်ရိှြါသည်။ 

ကုိင်းတောမတကျေးရွာေွင် ဗမာ၊ကရင် ေုိင်းရင်းသားလူမျေ ို းမျေား တနထုိင်ကကြါသည်။ 

၂။   ရာသီဥေုနှင့် သဘာဝ အရင်းအပမစ်မျေား 

 ရကျးေွာ၏ ောသီဥတုြှာ သြပိုငး်ောသီဥတုမဖစ်ဖပီး အပူအရအးြျှေတြှုေိှပါသည်။ 

လယ်ယာစိုက်ပျ ို းရေးကို အဓိကလုပ်ကိုင်ဖပီး  ကက်၊ဘဲ၊ဝက်စသည့် တိေိစ္ဆာန်ြျားအား 

တစ်နိုင်တစ်ပိုင် အနည်းငယ်ရြွေးမြူ ကပါသည်။ စိုက်ပျ ို းရမြဧကြှာ (၃၈၆)ဧက ဝန်းကျငခ်န့် 

ေိှဖပီး စပါးအားအဓကိစိုက်ပျ ို း ကပါသည်။ ြတ်ပဲနှင့် ပဲတီစိြ်းအား အနည်းငယ်စိုက်ပျ ို းြှု 

ေိှပါသည်။ ရမြဆီလွှာအေည်အရသွေးြှာ အသင့်အတင့်ရကာင်းြွေန်ပါသည်။ 
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၃။  ဖွံ့မဖိုးတရးဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှု အတပခအတန 

 ရကျးေွာအတွေင်းေိှ လူေုအရမခမပုအဖွေဲ့အစည်းြျားတွေင် ေပ်ြိေပ်ဖအဖွေဲ့(ကျား-၅ဦး)၊ 

အပု်ချုပ်ရေးအဖွေဲ့ (ကျား-၁၀ဦး) သည် ရကျးေွာ၏ ပညာရေး၊ ကျန်းြာရေး၊ ဘာသာရေး၊ 

သာသနာရေး၊ လူြှုဖွေံ့ ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားကို လုပ်ရဆာင် ကပါသည်။ ရကျးေွာလူငယ်ြျားြှ 

လည်း ရကျးေွာ၏ သာရေး၊နာရေးကိစ္စြျားနှင့် အလှူအတန်းြျား၊ ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်း ြျားတွေင် အားတက်သရော ဝိုင်းဝန်းကူညီလုပ်ရဆာငရ်န ကပါသည်။ အြျ ို းသြီး 

ရေးောအဖွေဲ့ (ြ-၅ဦး)၊ ြိခင်နှင့်ကရလးရစာင့်ရောှက်ရေးအဖွေဲ့ (ြ-၅ဦး)တို့သည်လည်း 

ရကျးေွာ၏ ကျန်းြာရေး လုပ်ငန်းြျားတွေင် ဘက်စုံသားဖွေားဆောြြျားနှင့် အတူတကွေ 

လက်တွေဲ၍ စိတ်ပါဝင်စားစွောမဖင့် ရဆာင်ေွက်ရန ကပါသည်။ ရကျာင်းအကျ ို းရတာ်ရဆာင် 

အဖွေဲ့ (ကျား-၅ဦး)ြှာလည်း ရကျးေွာ စာသင်ရကျာင်းေှိ ဆော၊ ဆောြြျားနှင့် ပူးရပါင်း၍ 

ပညာရေးကဏ္ဍတိုးတက် ရကာင်းြွေန်ရစေန် ကကိုးပြ်းရဆာင်ေွက်ရန ကပါသည်။ ပဉ္ူဇ သက 

ဝတ်အသငး်သူြျားကလည်း လမပည့်၊ လကွေယ်နှင့် အခါကကီး၊ ေက်ကကီးြျားတွေင်၊ ဓြ္မစကကြာနှင့် 

ပဌန်းရေသနာရတာ်ြျား ကိုလည်း ေွတ်ဖတ်ပူရဇာ် ကပါသည်။ 

 ရကျးေွာအတွေင်းေိှ အဖွေဲ့အစည်းြျားနှင့် လူငယ်ြျားသည် ရကျးေွာ၏ 

ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေး လုပ်ငန်းြျားအမပင် သာရေး၊နာရေးြှ စ၍ ကိစ္စေပ်တိုင်းတွေင် အားတက် 

သရော ကူညီပါဝငလ်ုပ်ရဆာင် ကပါသည်။ 

၄။ စီးြွားတရးနှင့် အသက်တမွးမှု အတပခအတန 

(က)   သီးနံှ စိုက်ြျေ ို းတရး 

ကုိင်းတောမရကျးေွာတွေင် ၁၀ ဧကအထက် လယ်သမား(၂၇)ဦးခန့်ရှမိြီး ၁၀ ဧက 

တအာက် လယ်သမား(၄၉)ဦးခန့် ရှြိါသည်။ တကျေးရာွလူဦးတရ၏ ထက်ဝက်ခန့်မှာ လက်လုြ် 

လက်စား တန့စားကျေြန်းမျေား ပဖစ်ကကြါသည်။ သီးနံှစိုက်ြျေ ို းရာေွင် စြါးအား အဓကိ 

စိုက်ြျေ ို းမြီး မိုးစြါး၊ တဆာင်းစြါး၊ တနွစြါးဟူ၍ တပမမျေက်နှာသွင်ပြငတ်ြါ်မူေည်၍ ကွဲပြားမှု 

ရှြိါသည်။ မိုးစြါးစိုက်ြျေ ို းနုိင်တသာ လယ်ကွငး်မျေားေွင် တနွစြါးသ့ုိမဟုေ် မေ်ြဲနှင့် ြဲေီစိမ်း 

မျေားအား နှစ်သီးစားအပဖစ် စိုက်ြျေ ို းနုိငြ်ါသည်။ မိုးစြါးေွင် မိုးတရကိုသာ အဓကိအားထား၍ 

စိုက်ြျေ ို းကကမြီး တဆာင်းစြါးကို တပမာငး်တရ၊ တချောင်းတရမျေားအား အသံုးပြု၍ စိုက်ြျေ ို း 

ကကြါသည်။ တနွစြါးစိုက်ြျေ ို းလိုတသာအခါ ေုံကင်ေွင်းမျေားအား တရစုြ်စက် ေြ်ဆင်၍ 

အသုံးပြုကကြါသည်။ 
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သီးနှစံိုက်ြျေ ို းရာေွင် ြုလဲဓါေ်တပမဩဇာနှင့် အပခားဓါေ်တပမဩဇာမျေားကို 

ေစ်ဧကလျှင် (၂)အိေ်နှုန်းအသုံးပြုကကရမြီး ြိုးသေ်တဆး၊ ကိုင်းသေ်တဆးနှင့် 

တြါင်းသေ်တဆးမျေားကိုလည်း အသံုးပြုကကြါသည်။ ေစ်ဧကအထွက်နှုန်းမှာ ရာသီဥေုနှင့် 

ြိုးမွှားမျေား၊ တရာဂါြိုးမျေားတြါ်မူေည်၍ ပခားနားမှုမျေားရှကိကြါသည်။ မိုးစြါးမျေားမှာ 

ေစ်ဧကလျှင် (ေငး်၆၀)မ ှ(ေငး်၈၀)ထိ အထွက်နှုန်းရှိြါသည်။ တဆာင်းစြါးအထွက်နှုန်းမှာ 

ေစ်ဧကလျှင် (ေငး်၆၀)မ ှ (ေငး်၁၂၀)ထိ ရှြိါသည်။ တနွစြါးအထွက်နှုန်းမှာ ေစ်ဧကလျှင် 

(ေငး်၆၀)မ ှ (ေငး်၁၀၀)ထိရိှြါသည်။ ြဲေီစိမ်းနှင့် မေ်ြဲအထွက်နှုန်းမှာ ေစ်ဧကလျှင် 

(၅ေငး်)မှ (၁၅ေငး်)အထိထွက်ရှကိကြါသည်။ 

တကျေးရွာေွင်းရှိ အမိ်ခခံဝန်းေိုင်းေွင် ဟင်းသီးဟင်းရွက်ြင်မျေားကို စိုက်ြျေ ို းကကမြီး 

အချေ ို ့တသာလယ်ဧကမျေားေွင်လည်း ငရုေ်၊ ဘိုကိေ်ြဲ၊ ချေဉ်တြါငရ်ွက်၊ ဘူးသးီစတသာ 

ဟင်းသီးဟငး်ရွက်မျေားကိုလည်း စိုက်ြျေ ို းကကြါသည်။ 

(ခ)   တမွးပမူတရးလုြ်ငန်း 

 ရကျးေွာတွေင် ဝက်ရြွေးမြူေားသည့် အြိ်ရောင်စု (၃၆)စုခန့်ေိှဖပီး ဝက်အရကာင်ရေ 

(၁၆၃)ရကာင် ရြွေးမြူေား ကပါသည်။ အချ ို ့ရသာအြိ်ရောငစ်ုြျားြှာ ဘဲနှင့် ကက်အား 

တစ်နိုင်တစ်ပိုငအ်နည်းငယ် ရြွေးမြူ ကပါသည်။ 

 (ဂ)   စိုက်ြျေ ို းတမွးပမူတရး မဟုေ်တသာ အပခားဝငတ်ငရွ လုြ်ငန်းမျေား  

 ရကျးေွာတွေင် တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ရေးဆိုငြ်ျား အနည်းငယ်ေိှပါသည်။ ေို့အမပင် 

ဆိုင်ကယ်ကယ်ေီရြာငး်မခင်း၊ ရော်လာဂျကီုန်တငက်ုန်ချရြာငး်မခင်း၊ လက်သြား၊ 

ပန်းေံလုပ်ငန်းြျား လုပ်ကိုင် ကပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် အမခားအသက်ရြွေး လုပ်ကိုင် 

ရန ကရသာ  ြိသားစုြျားသည် အသက်ရြွေး ဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာနှင့် အရသးစား၊ 

အလတ်စား စီးပွေားရေးတိုးတက်ြှုဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား ြေိှသမဖင့် အလုပ်နှင့် 

လိကု်ရလျာညီရေွေမဖစ်ရသာ အတတ်ပညာြျား ကျွြ်းကျငစ်ွော တတ်ရမြာက်ြှု ြေိှမခငး် 

ရ ကာင့် အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်း နညး်ပါးသမဖင့် အမခားရေသြျားနှင့် နိုငင်ံေပ်မခား 

ရေသတို့တွေင် လုပ်ကိုင်သူဦးရေြျားမပားသမဖင့် လုပ်သားအင်အားေှားပါးပါသည်။  လယ်ယာ 

သားငါးထွက်ကုန်မဟုေ်တသာ အပခားတေသထွကက်ုန်မျေားကို တရာင်းချေလုြ်ကိုင်ရန် 

အသိအပမင် အားနည်းကကြါသည်။ 
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(ဃ)   ဘဏ်နှင့် တငတွကကးဆိုင်ရာ ဝန်တဆာငမ်ှု 

 လယ်သြားြျားသည် စိုက်ပျ ို းစေိတ် ရချးရငွေြျားကို မြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ့ ဖဖိုးရေး 

ဘဏ်တွေင် ပုံစ ံ (၇) မဖင့် တစ်ဧကလျှေင် (၁.၅) သိန်းနှုန်းမဖင့် (၁၀) ဧကအေိ အလွေယ်တကူ 

ရချးယ၍ူ ေေိှနိုငရ်သာ်လည်း ကိုယ်ပိုင်ေင်းနှီးရငွေ နညး်ပါး ကပါသည်။ စိုက်ပျ ို း ရြွေးမြူရေး 

ြဟုတ်ရသာ အသက်ရြွေးလုပ်ကိုငရ်န ကရသာ ြိသားစုဝင်ြျားသည် ရချးရငွေြျား လွေယ်ကူစွော 

လိုသရလာက် ြေေှိသမဖင့် တစ်ပိုင်တစ်နိုငလ်ုပ်ငန်းြှ စီးပွေားမဖစ် လုပ်ကိုင် ကေန် 

အခွေင့်အလြ်းြျား နညး်ရန ကပါသည်။ ေို့ရ ကာင့် အတိုးနှုန်းသက်သာရသာ ကာလေှည် 

ရချးရငွေြျား ေေှိေန်လိုလား ကပါသည်။ 

၅။  အတပခခံအတဆာက်အဦနှင့် ဝန်တဆာငမ်ှုမျေား 

(က)  တကျေးလက် သယ်ယူြို့တဆာင်တရး  

 ရကျးေွာတွေင် အမျေားအားပဖင့် ဆိုင်ကယ်ပဖင့် ခရီးသွားလာမှုမျေားမြီး 

ကိုင်းတောမတကျေးရွာမှ ေါးကတေးသုိ့ ေစ်ရက်ပခား တထာ်လာဂျေပီဖင့် တေးဝယတ်လ့ရိှြါသည်။   

ရကျးေွာ၏ လမး်မမှာ ကိုယ်ထူကိုယ်ထနည်းပဖင့် တကျောက်ကကမ်းခငး်ကျေငး်ထား 

ြါသည်။ ကိုင်းတောမမှ ဂုံမငး်တကျောငး်သ့ုိ သွားတရာက်၍ ြညာသငယူ်တနကကတသာ 

တကျောငး်သား၊ တကျောငး်သူမျေားမှာ စက်ဘီး၊ တပခလျှင်သွားလာကကရြါသည်။ တကျေးရွာလမး်မှာ 

တကျောက်ကကမ်းလမး်ပဖစ်မြီး လမး်ကျေဉ်းတသာတကကာင့် ယာဉ်ကကီးမျေား ပဖေ်သန်းြါက 

လမး်ြျေက်ဆီးပခငး်မျေား ပဖစ်တြါ်တလ့ရှိြါသည်။ မိုးေွင်းအချေနိ်ေွင် မိုးစြါးလုြ်ကိုငတ်န 

ကကတသာ လယ်သမားမျေားအတနပဖင့် လမး်အခက်အခဲမျေားတကကာင့် ရိေ်စက်မျေားငှားရမ်းရာ 

ေွင် လည်းတကာငး်၊ စြါးမျေားတရာငး်ချေရာေွင်လည်းတကာငး် အခက်အခဲမျေားရှတိနြါသည်။ 

တကျေးရွာေွင်းလမ်းအား ပြုပြင်ရန်လိုအြ်တနြါသည်။ 

(ခ)   တကျေးရွာ မီးလငး်တရး 

 ရကျးေွာအတွေင်းတွေင် လျှြ်စစ်မီးမရရိှတသးသည့်အေွက် တနအိမ်အမျေားစုမှာ တရနံဆီ 

မီးခွက်ကို အသံုးပြုကကမြီး အချေ ို ့တသာအိမ်မျေားမှာ ဘက္ထရီအိုးပဖင့် လျှြ်စစ်မီးသီး၊ 

မီးတချောငး်မျေား အသံုးပြုကာ မီးထွန်းကကရြါသည်။ ဆိုလာစနစ်အသံုးပြုသည့် အမိ်တထာငစ်ု 

အနည်းငယ် ရှြိါသည်။  

(ဂ)   သေငး်နှင့် ဆက်သွယ်တရး 
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 ကိုင်းတောမတကျေးရွာေွင် ဆက်သွယ်တရးနှင့် သေငး်အချေက်အလက်မျေားကို ဖုန်း၊ 

တရေီယုိ၊ ေီဗွမီျေားမှ ရရှိြါသည်။ အင်ောနက်ရရှိတသာ်လည်း လိုင်းမတကာငး်မှုတကကာင့် 

အသုံးပြုမှုနည်းြါးြါသည်။ 

၆။  ြညာတရး 

ရကျးေွာတွေငး်ေွင် မူလေန်းလွန်တကျောငး်ေစ်တကျောင်းရှမိြီး ကိုင်းတောမတကျေးရွာမှ 

တကျောငး်သား၊ တကျောငး်သူမျေားအပြင် ကကာဂရက်နှင့် ရွာသစ်ကုန်းတကျေးရွာေို့မှ တကျောငး်သား၊ 

တကျောငး်သူမျေားလည်း လာတရာက်၍ ြညာသငက်ကားကကရြါသည်။ အထက်ေန်းြညာတရးကို 

(အ.ထ.က)ဂုံမငး်တကျောင်းသ့ုိ သွားတရာက်သငက်ကားကကရြါသည်။ 

တကျေးရွာေွင် စာမေေ်သည့် လူဦးတရနည်းြါးမြီး မူလေန်းအဆင့် 

ြညာေေ်တပမာက်သူ ဦးတရမျေားပြားြါသည်။ အထက်ေန်းအဆင့် ြညာတရးမြီးတပမာက်သူ 

အနည်းငယ်ရှိမြီး ေက္ကသုိလ်ေက်တနတသာ တကျောငး်သား၊ တကျောငး်သူမျေားလည်း ရှြိါသည်။ 

၇။   ကျေန်းမာတရး၊ တရနှင့် ြေ်ဝန်းကျေင် သန့်ရှင်းတရး 

  ရကျးေွာတွေင် ကျန်းြာရေးဦးစီးဌာနြှ လစဉ် လိအုပ်ရသာ ကာကွေယ်ရဆးြျား 

ေိးုနှံရပးလျက် ေိှပါသည်။ ကိုဗစ်ကာကွေယ်ရဆးြျားကို လူတိုင်းေိုးနှံေန်လည်း နှိုးရဆာ် 

တိုက်တွေန်းရပးလျက်ေိှရနပါသည်။ ကရလးငယ်ြျားနှင့် ကိုယ်ဝန်ရဆာငြ်ိခင်ြျားကိုလည်း 

လစဉ် လိုအပ်ရသာ ကာကွေယ်ရဆးြျားကို ရကျးလက်ရဆးရပးခန်းေိှ ဆောြြှ 

ေိးုနှံရပးလျက်ေှိပါသည်။ ကိုယ်ဝန်ရဆာင်အြျားစုြှာ ကိုင်းရတာြရကျးလက် ရဆးရပးခန်း 

တွေင်သာ ကရလးရြွေး ကဖပီး အခက်အခဲေိှရသာသူြျားအား ရေါင့်ကကီးတိုက်နယ်ရဆးရုံနှင့် 

ရကျာင်းကုန်းဖြို့နယ်ရဆးရုံကကီးသ့ုိ ပိုရ့ဆာငေ်ပါသည်။ 

 ရကျးေွာတွေင် ရသာက်သံုးရေကို အြိ်တိုငး်တွေင် တုံကင်တွေင်းြျားြှ အသံုးမပု ကဖပီး 

ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနြှ တူးရဖာ်ရဆာငေွ်က်ရပးေားရသာ 

တွေင်းနက်တစ်တွေင်းေိှပါသည်။ အလှူေှငတ်စ်ဦးလှူေါန်းေားသည့် ရေသန့်တွေင်းနှင့် ရေစည် 

တစ်ခုလည်းေိှပါသည်။ ရကျးေွာတွေငး်ေှိအြိ်ြျားသည် ယင်လုအံိြ်သာကိုသာ အသံုးမပု 

 ကပါသည်။ 

၈။   တဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝြေ်ဝန်းကျေင် ထိန်းသိမ်းတရး 

ကိုင်းတောမရကျးေွာတွေင် မိုးေွင်းအခါကာလမျေား၌ လယ်ဧကမျေား တရလွှမ်းမိုးမှုမျေား 

ပဖစ်တြါ်တလ့ရှတိသာတကကာင့် လယ်ယာမျေားြျေက်ဆီးပခငး်၊ တသာက်သံုးတရညစ်ညမ်းပခငး်မျေား 

ပဖစ်ြွားတလ့ရှိြါသည်။ တနွရာသီ ကာလမျေားေွင် မီးတဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်တရးအေွက် 
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မီးတလာင်လွယ်တသာ အမှိုက်မျေား ရှင်းလငး်ထားပခင်း၊ အမိ်မျေား၌ မီးချေေိ်၊ မီးကေ်မျေား၊ 

သဲအိေ်၊ တရအေိ်မျေား ပြုလုြ်ထားပခင်းမျေား တဆာင်ရကွ်ထားေေ်ကကြါသည်။ သဘာဝ 

ြေ်ဝန်းကျေင် ထိန်းသိမ်းတရးအေွက် အရိြ်ရအြငမ်ျေားကိုလည်း စီမံကိန်းေူးတပမာငး် 

တြါ်ေွင် စိုက်ြျေ ို းထားြါသည်။ 

ြိုးောသီတွေင် ငကှ်ဖျားရောဂါမဖစ်ပွေားြှု အနည်းငယ်ေိှပါသည်။ တီဘီရောဂါမဖစ်ပွေား 

သည့် လူနာအနည်းငယ်ေှိပါသည်။ တိေိစ္ဆာန်ရောဂါြျားသည် ောသီကူးရမပာငး်ြှုြျားတွေင် 

မဖစ်ရပါ်ရသာ ခွောနာ၊ လျှောနာရောဂါနှင့်  ကက်၊ဝက်တုပ်ရကွေး ရောဂါြျား မဖစ်ပွေားြှု 

အနည်းငယ်ေိှပါသည်။  

၉။  ကျေား-မ တရးရာ ကိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ 

 ကိုင်းရတာြရကျးေွာ၏ ရကျးေွာစီြံခန့်ခွေဲြှုအပုိင်းတွေင် အြျ ို းသြီးြျား ပါဝင်ြှု 

အားနည်းရသာ်လည်း ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ရဆာင်သည့် လုပ်ငန်းြျားတွေင် အြျ ို းသြီးြျား  

တက်ကကစွောပါဝင်ရဆာင်ေွက်ရနရ ကာင်း ရလ့လာရတွေ့ေိှေပါသည်။ အြျ ို းသြီး 

အ ကြ်းဖက်ြှုြျား ြေိှရသာ်လည်း အ ကြ်းဖက်ြှုြျားတွေင် ကာကွေယ်ေြည့် တေား ဥပရေဆုိင်ော 

အသိပညာြျား အားနည်း  ကပါသည်။  
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၁၀။ ဦးစားတြးတဆာငရ်ွက်မည့်  အဆိပုြု စီမံချေက်လုြ်ငန်းမျေား 

တကျေးရွာအုြ်စုအမည် - တရောကကီး တကျေးရွာအမည် -  ကုိင်းတောမ 

မှေ်ချေက် စ

ဉ် 
ကဏ္ဍ စီမံချေက် ဆုိလုိရင်း စီမံချေက်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်မျေား 

၁ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား ရကျးေွာတွေင်းကွေန်ကေစ်ဘီးလြ်းခင်းမခင်း   

၂ စိုကပ်ျ ို းရေး စိုကပ်ျ ို းရေး/ဆည်ရမြာင်း ရေနုတ်ရမြာင်းတူးရဖာ်မခင်း   

၃ 
တငွတကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် 

ဘဏ်လုြ်ငန်း 
ရချးရငွေ မြစြ်ိးရောင်ရကျးေွာစီြံကိနး်အရကာင်အေည်ရဖာ်ရဆာင်ေွက်နိငု်ရေး   

၄ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား ရကျးေွာတွေင်းလြ်းကွေန်ကေစ်ခင်းမခင်း   

၅ လျှေပ်စစ ် ြဟာဓာတ်အားလုိင်း လျှေပ်စစြီ်းလင်းရေးရဆာင်ေွက်မခင်း   
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တနာက်ဆက်ေွဲ (၁) 

ကိုင်းတောမတကျေးရွာ၊ တရောကကီးတကျေးရွာအြု်စု၊ တကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတရးတကာ်မေီဝင်မျေား စာရင်း 

 

စ

ဉ ်
ခရိုင် မမို့နယ် တကျေးရွာအုြ်စု တကျေးရွာ အမည် ရာထူး ဖုန်းနံြါေ် 

၁ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ရေတာကကီး ကိုင်းရတာြ ဦးရဇာ်ရဇာ်ဦး ဥက္ကဌ ၀၉၇၆၁၆၁၆၂၉၆ 

၂ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ရေတာကကီး ကိုင်းရတာြ ရေါ်ဖူးငုခံျစ် အတွေင်းရေးြှူး   

၃ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ရေတာကကီး ကိုင်းရတာြ ရေါ်ခင်ြာရဆွေ ဘဏ္ဍာရေးြှူး ၀၉၇၆၉၁၈၀၆၀၆ 

၄ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ရေတာကကီး ကိုင်းရတာြ ရေါ်သန်းသန်းမြင့် စာေင်းကိုင် ၀၉၆၆၀၉၂၈၃၈၂ 

၅ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ရေတာကကီး ကိုင်းရတာြ ဦးရဇာ်ရေွေး အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၆၇၅၈၃၃၈၂၁ 

၆ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ရေတာကကီး ကိုင်းရတာြ ဦးချစ်ရေွေး အဖွေဲ့ဝင်   

၇ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ရေတာကကီး ကိုင်းရတာြ ဦးရအာင်ေွေန်းဝင်း အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၉၆၂၂၅၇၂၂၇ 

၈ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ရေတာကကီး ကိုင်းရတာြ ရေါ်ဆန်းဆန်းရဌး အဖွေဲ့ဝင်   

၉ ကျုံရပျာ် ရကျာင်းကုန်း ရေတာကကီး ကိုင်းရတာြ ရေါ်ရအးရအးစန်း အဖွေဲ့ဝင် ၀၉၆၉၆၈၆၆၃၆၀ 
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ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၂) 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရောက်အကူမပုဇယားြျား 

(၁)   ရကျးေွာလူြှုစီးပွေားရေးအရမခအရန 

(က)  လူဦးရေနှင့်လူဦးရေဆိုင်ောအချက်အလကြ်ျား 

ဇယား ( ၁) လူဦးရေနှင့်လူဦးရေဆိုင်ောအချက်အလကြ်ျား 

အသက်အုပစ်ု ကျား ြ 
စုစု 

ရပါင်း 

ြသန်စွေြး်သူ 

အရေအတွေက် 

ကျား ြ 

၁ နှစ် တအာက် နို့စို့အရွယ် ၂ ၃ ၅   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်တအာက်ကတလးငယ် ၁၇ ၁၀ ၂၇   

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလေန်းတကျောင်းသား အရွယ် ၂၄ ၂၇ ၅၁   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  
အလယ်ေန်းတကျောင်းသား 

အရွယ် 
၃၀ ၃၇ ၆၇ 

  

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုြ်လုြန်ိုင်သည့်အရွယ် ၂၄၅ ၂၄၄ ၄၈၉  ၂ 

၆၅ နှစ် နှင့် အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၃ ၂၀ ၃၃   

စုစုရပါင်း ၃၃၁ ၃၄၁ ၆၇၂  ၂ 

စုစုရပါင်း အိြရ်ောင်စု ၁၇၈ 

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ရကျးေွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပ်ရေးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။  ။အသက်အုပစ်ု၁နှစ်ရအာက်ဆိုသညြ်ှာရြွေးကင်းစြှအသက် (၁) နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊ 

၁နှစ်ြ၄ှနှစ် ဆုိသညြ်ှာအသက် (၁) နှစ်မပည့်အေွယ်ြှ (၅) နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊၅နှစ်ြှ၉နှစ်ဆိုသညြ်ှာအသက် 

(၅) နှစ် မပည့်သည်ြှအသက် (၁၀) နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊၁၀နှစ်ြ၁ှ၄နှစ်ဆိုသည်ြှာအသက် (၁၀) 

နှစ်မပည့်သညြ်ှအသက် (၁၅) နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊ ၁၅နှစ်ြ၆ှ၄နှစ်ဆိုသညြ်ှာအသက် 

(၁၅)နှစ်မပည့်သညြ်ှအသက် (၆၅) နှစ်ြမပည့်ြီအေွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှင့်အေက်ဆိုသညြ်ှာအသက် (၆၅) 

နှစ်မပည့်အေွယ်နှင့် ၎င်းေက်အသက်ကကီးသည့် အေွယ်ြျားကုိ ဆုိလိုသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................... 
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(ခ)  အလုပ်လုပန်ိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ရငွေေလုပင်န်းအြျ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ရငွေေလုပင်န်းအြျ ို းအစား 

စ

ဉ ်
လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြဟုတ ်

ရသာအမခားဝင်ရငွေ

ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 

 (မှေ်ချေက်ကုိ 

တသချောစွာဖေမ်

ြီးမှန်ရာေစ်ခု

ကုိသာတရွးရန်။

)  

အိြ ်

ရောင်

စ ု

ြိသား

စု 

ဝင်လု

ပ်အား 

အြျ ို း 

သြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

စိုက်ပျ ို းစီးပွေား လုပ်ငန်းြျား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျ ို းရေး 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
၆၄ ၆၄ ၈ ၅၆ ၈  

ပမင့်  လေ်      

နိမ့်   

အလုြ် 

သမား / 

ဝန်ထမ်း 

  

   

 
ပမင့်  လေ်     

နိမ့်  

၂ 

တိေစ္ဆာန ်ရြွေးမြူရေး  

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
      

ပမင့်  လေ်     

နိမ့်  

အလုြ် 

သမား / 

ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ပမင့်  လေ်     

နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ရေချ ို /ရေငန်ငါး/ပုစွေန် စရသာ ရေသတ္တဝါြျား ဖြ်းမခင်း၊ ရြွေးမြူမခင်း) 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်  လေ်     

နိမ့်  

အလုြ် 

သမား / 

ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ပမင့်  လေ်     

နိမ့်  

၄ 

သစ်ရတာလုပ်ငန်း 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်  လေ်     

နိမ့်  

အလုြ် 

သမား / 
 

    
 

ပမင့်  လေ်     

နိမ့်  
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြဟုတ ်

ရသာအမခားဝင်ရငွေ

ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 

 (မှေ်ချေက်ကုိ 

တသချောစွာဖေမ်

ြီးမှန်ရာေစ်ခု

ကုိသာတရွးရန်။

)  

အိြ ်

ရောင်

စ ု

ြိသား

စု 

ဝင်လု

ပ်အား 

အြျ ို း 

သြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

ဝန်ထမ်း 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ အမခားဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျား 

၅ 

သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ ရကျာက်ေုတ်လုပရ်ေးနှင့် သဘာဝေင်းမြစ်ြျား ေုတ်လုပ်မခင်း 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

အလုြ် 

သမား / 

ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

၆ 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

အလုြ် 

သမား / 

ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

၇ 

လျှေပ်စစ်၊ ဓာတ်ရငွေ့ နှင့် ရေရပးရဝရေး 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

အလုြ် 

သမား / 

ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

၈ 

ရဆာက်လုပရ်ေး၊ လက်သြား၊ ပန်းေံ လုပ်ငန်း 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

အလုြ် 

သမား / 

ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

၉ ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာနှင့် တာေှည်ခံအိြ်သံုးပစ္စည်းြျား မပင်ဆငရ်ေး  
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြဟုတ ်

ရသာအမခားဝင်ရငွေ

ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 

 (မှေ်ချေက်ကုိ 

တသချောစွာဖေမ်

ြီးမှန်ရာေစ်ခု

ကုိသာတရွးရန်။

)  

အိြ ်

ရောင်

စ ု

ြိသား

စု 

ဝင်လု

ပ်အား 

အြျ ို း 

သြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

အလုြ် 

သမား / 

ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

၁၀ 

ကျွြ်းကျင်ပညာေှင်ြျား (ဆံပင်၊ အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျငန်ီယာ၊ သင်တန်းရပးသူ စသည်) 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

အလုြ် 

သမား / 

ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

၁၁ 

လကလ်ီ- လကက်ား ရောင်းဝယ်ရေး 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်  

လေ်နိမ့်  

အလုြ် 

သမား / 

ဝန်ထမ်း 

 

    

 
ပမင့်  

လေ်နိမ့်  

၁၂ 

ဟုိတယ ်နှင့် စားရသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်း 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

အလုြ် 

သမား / 

ဝန်ထမ်း 

 

    

 
ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

၁၃ 

ပို့ရဆာင်ရေး၊ သုိရလှာင်ရေးနှင့် ဆက်သွေယ်ရေး 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

   
  

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

အလုြ် 

သမား / 
 

   
  

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  



19 
 

စ

ဉ ်
လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြဟုတ ်

ရသာအမခားဝင်ရငွေ

ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 

 (မှေ်ချေက်ကုိ 

တသချောစွာဖေမ်

ြီးမှန်ရာေစ်ခု

ကုိသာတရွးရန်။

)  

အိြ ်

ရောင်

စ ု

ြိသား

စု 

ဝင်လု

ပ်အား 

အြျ ို း 

သြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

ဝန်ထမ်း 

၁၄ 

ရငွေရချး ဝန်ရဆာင်ြှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ရငွေရချးမခင်း အပါအဝင် ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု လုပ်ငန်း) 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

အလုြ်သမာ

း / 

ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

၁၅ 

အိြခ်ခံရမြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ ရောင်းဝယ် ငှားေြ်းမခင်းနှင့် ဆက်စပ်ရသာ လုပ်ငန်းြျား 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

အလုြ် 

သမား / 

ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

၁၆ 

မပည်သူဝန်ရဆာင်ြှုလုပ်ငန်းြျား (အုပခ်ျုပ်ရေး၊ကာကွေယ်ရေးနှင့်ရဘးကင်းလုံခခုံရေး) 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

အလုြ် 

သမား / 

ဝန်ထမ်း 

 

   

  

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

၁၇ 

ပညာရေး  

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

အလုြ် 

သမား / 

ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

၁၈ 

ကျန်းြာရေး 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  
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စ

ဉ ်
လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြဟုတ ်

ရသာအမခားဝင်ရငွေ

ေ လုပ်ငန်း အမဖစ် 

လုပ်ကုိင်သူ 

(ဦးရေ)  

ေပ်တညန်ိုင်ြှု 

 (မှေ်ချေက်ကုိ 

တသချောစွာဖေမ်

ြီးမှန်ရာေစ်ခု

ကုိသာတရွးရန်။

)  

အိြ ်

ရောင်

စ ု

ြိသား

စု 

ဝင်လု

ပ်အား 

အြျ ို း 

သြီး 

ဦးရဆာင် 

သည့်အိြ် 

ရောင်စု 

ဦးရေ 

ကျား ြ 

အလုြ် 

သမား / 

ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

၁၉ 

လူြှုရေး လုပ်ငန်းြျား 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

အလုြ်သ 

မား / 

ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

၂၀ 

အိြြ်ျားတွေင် အငှားလိုက်လုပ်သူြျားနှင့် အြျ ို းအြည ်ြရဖာ်မပနိုင်ရသာ လုပ်ငန်းြျား 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 

 

 

    

 

 

အလုြ် 

သမား / 

ကျေြန်း / 

ရာသီအ 

လိုက် 

အလုြ် 

သမား 

၁၁၂ ၁၁၂ ၁၈ ၉၄ ၂၀  

၂၁ 

မပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျားနှင့်ကုြ္ပဏီြျားတွေင်လုပ်ကုိင်သူြျား 

ကုိယ်ြုိင် 

လုြ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

အလုြ်သ 

မား / 

ဝန်ထမ်း 

 

    

 

ပမင့်  လေ်  

နိမ့်  

 စုစုရပါင်း ၁၇၈ ၁၇၈ ၁၈ ၁၅၀ ၂၈   

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ရကျးေွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပ်ရေးြှူးရုံး။ 
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ြှတ်ချက်။  ။“အမခားဝင်ရငွေေလုပင်န်းအမဖစ် လုပ်ကုိင်သူြျား”အတရအေွက်ေွင် 

“ြိသားစုဝင်လုပ်အား” ေပ်ြံေည့်သွေင်း တကာက်ယူပခင်း မပြုရြါ။ “ေပ်တညန်ိုင်ြှု (နိြ့်၊လတ်၊မြင့်)” 

ဆိုသညမ်ှာတဖာ်ပြြါလုြ်ငန်းေစ်ခုေွင် ကိုယ်ြုိင်လုြ်ငန်းလုြ်လိုသူ (သ့ုိမဟုေ်) 

အလုြ်သမား/ဝန်ထမ်းအပဖစ်လုြကုိ်င်လိုသူမျေားအေွက် အလုြ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းရရိှနိုင်မှုအတပခအတနကုိဆိုလိုြါသည်။ဥြမာ -“စိုက်ပျ ို းရေး” ကဏ္ဍ ၏ “ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်း”ေွင် 

ရြ်ေညန်ိုင်မှု “မြင့်” ဆုိြါကအဆိုြါလုြ်ငန်းေွင်ကုိယ်ြိုင်လုြ်ငန်း ေစ်ခုလုြ်ကုိင်ရန် 

အခွင့်အလမ်းမျေားတနသည်ဟု ဆိုလိုြါသည်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

 (ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျား၊ြအလိုက်အနည်းဆုံးနှင့်အြျားဆုံးလုပ်အားခနှုန်းေား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျား၊ြအလိုက်အနည်းဆုံးနှင့်အြျားဆုံးလုပ်အားခနှုန်းေား 

# အလုြ်အကိုင် တရေွက်ြုံ 
အမျေားဆုံး (ကျေြ်) အနည်းဆံုး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ြျေ ို းတရး တန့စား ၇၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ ေိရစ္ဆာန်တမွးပမူတရး တန့စား     

၃ 

ငါးလုြ်ငန်း 

(တရချေ ို /တရငန်ငါးဖမ်းပခင်း၊တမွး 

ပမူပခင်း) 

တန့စား     

၄ 

သေ္တုေူးတဖာ်တရး၊တကျောက်ထုေ် 

လုြ်တရး နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ထုေ်လုြ်ပခင်း 

တန့စား     

၅ ထုေ်ကုန်လုြ်ငန်း တန့စား     

၆ 
တဆာက်လုြ်တရး၊ လက်သမား၊ 

ြန်းရံလုြင်န်း 
တန့စား     

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သံုးြစ္စညး် 

မျေား ပြင်ဆငတ်ရး 
တန့စား     

၈ လကလ်ီ-လကက်ား တရာင်းဝယ်တရး တန့စား     

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ 

အလှပြင်၊ အြ်ချေုြ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်ေန်း တြးသူ စသည်) 

တန့စား     

၁၀ 
ဟုိေယန်ှင့် စားတသာက်ဆိုင် 

လုြ်ငန်း 
တန့စား     

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ြှတ်ချက်(၁) လခစားအလုပ်သြားြျား၏တစ်ေက်ဝင်ရငွေ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 
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              (၂) နာေီတွေက်မဖင့်ေရသာအလုပသ်ြားြျား၏တစ်ေက်ဝင်ရငွေ = (တစ်နာေီဝင်ရငွေ×၈) 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

(ဂ)  သဘာဝေင်းမြစ်ြျား 

(ဂ-၁)  စိုက်ပျ ို းနိုင်ရသာရမြဧေိယာ 

ဇယား (၄) ရကျးေွာ၏စိုက်ပျ ို းရမြပိုင်ဆိုင်ြှု 

တပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) တပမဆီလွှာအရညအ်တသွး(မှနရ်ာေစ်ခုကုိသာတရွးရန်) 

လယ်တပမ ၃၈၆ တကာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာတပမ / တောင်ယာတပမ  တကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံတပမ  တကာင်း            သင့်           ညံ့  

ကုိင်း/ကျွန်းတပမ  တကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓနိတောတပမ  တကာင်း            သင့်           ညံ့  

စားကျေက်တပမ  တကာင်း            သင့်           ညံ့  

တပမလွေ်တပမလြ်  တကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုတြါင်း ၃၈၆  

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊  (၃) 

လယ်ယာရမြစီြံခန့်ခွေဲရေးနှင့်စာေင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ရကျးေွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပ်ရေးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။ ။ရမြလွေတရ်မြလပ်ဆိုသည်ြှာ ယခင်ကသီးစားခံယူလုပ်ကုိင်လာခဲဖ့ပီး အရ ကာင်း အြျ ို းြျ ို း 

ရ ကာင့် စွေန့်လွေတေ်ားသည့်သီးစားခံယူလုပ်ကုိင်သူြေှိရသာစိက်ုပျ ို းရေး (သ့ုိ) ရြွေးမြူရေး လုပ်ကုိင်နိုင်သည့် 

ရမြနှင့်နိုင်ငံရတာ်က သီးသန့်လျာေားသတ်ြှတသ်ည့် ရမြြျားကုိဆိုသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

 (ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝေင်းမြစ်ြျား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အမခားသဘာဝေင်းမြစ်ြျား 

အမျေ ို းအစား 

တကျေးရွာနှင့်အနီးြေဝ်န်း

ကျေင်ေွင်သဘာဝအေိုင်း

တေွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှနရ်ာေစ်ခုကုိသာတရွးရ

န)် 

အသံုးချေနုိင်မှု 

(မှနရ်ာေစ်ခုကုိသာတရွ

းရန်) 

လွန်ခဲ့တသာ(၁၀)နှစ်

ကအတပခအတန(မှနရ်ာ

ေစ်ခုကုိသာတရွးရန်) 

သေ္တုနှင့်အပခားေွင်း 

ထွက် သယံဇာေမျေား 

(ဓာေ်တငွ့၊တရနံ၊ တကျောက် 

မျေက်စသည်။) 

မျေား     သင့်   နည်း 

    မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမပြုနိုင်ြါ  

တလျော့  ေိးု  

အတပြာင်းအလဲမရိှ  
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အမျေ ို းအစား 

တကျေးရွာနှင့်အနီးြေဝ်န်း

ကျေင်ေွင်သဘာဝအေိုင်း

တေွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှနရ်ာေစ်ခုကုိသာတရွးရ

န)် 

အသံုးချေနုိင်မှု 

(မှနရ်ာေစ်ခုကုိသာတရွ

းရန်) 

လွန်ခဲ့တသာ(၁၀)နှစ်

ကအတပခအတန(မှနရ်ာ

ေစ်ခုကုိသာတရွးရန်) 

တကျောက်၊သဲ၊တကျောက် 

စရစ ်စသည်မျေား 
မျေား     သင့်  နည်း 

 မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမပြုနိုင်ြါ  

တလျော့  ေိးု  

အတပြာင်းအလဲမရိှ  

 

သဘာဝအြင် 

မျေ ို းစိေ်မျေား (နွားစာ၊ 

တဆးဘက်ဝင်အြင် မျေား)  

မျေား     သင့်   နည်း 

    မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမပြုနိုင်ြါ  

တလျော့  ေိးု  

အတပြာင်းအလဲမရိှ  

သဘာဝေိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိေ်မျေ

ား 

မျေား     သင့်   နည်း 

    မရိှ  
 

တလျော့  ေိးု  

အတပြာင်းအလဲမရိှ  

တရ - တပမတြါ်တရ 

(အင်း၊အိုင်၊ကန်၊တချောင်း၊ 

ပမစ်၊ စိမ့်စမး်) 

မျေား     သင့်   နည်း 

    မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမပြုနိုင်ြါ  

တလျော့  ေိးု  

အတပြာင်းအလဲမရိှ  

တရ - တပမတအာက်တရ 

(ေွင်းေိမ်၊ေင်ွးနက်၊ 

လကေ်ူးေွင်း) 

မျေား     သင့်   နည်း 

    မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမပြုနိုင်ြါ  

တလျော့  ေိးု  

အတပြာင်းအလဲမရိှ  

သစ်တော - 

အြူြုိင်းသစ်တော 

မျေား     သင့်   နည်း 

    မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမပြုနိုင်ြါ  

တလျော့  ေိးု  

အတပြာင်းအလဲမရိှ  

သစ်တော - 

ေီတရတောမျေား 

မျေား     သင့်   နည်း 

    မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမပြုနိုင်ြါ  

တလျော့  ေိးု  

အတပြာင်းအလဲမရိှ  

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ရတာဦးစီးဌာန၊ အရေွေရေွေအုပခ်ျုပ်ရေး 

ဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အရမခအရန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အရမခအရန 

အတကကာင်းအရာ 

သေ်မှေစ်ံနှုန်း 

အဆင်တပြ 

တသာ 

အိမတ်ထာင်စု 

အလယ်အလေ်ရှ

ိတသာ 

အိမတ်ထာင်စု 

မတပြလည်တသာ 

အိမတ်ထာင်စု 

အလွန်မတပြလည် 

တသာအိမ်တထာင်စု 
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အတကကာင်းအရာ 

သေ်မှေစ်ံနှုန်း 

အဆင်တပြ 

တသာ 

အိမတ်ထာင်စု 

အလယ်အလေ်ရှ

ိတသာ 

အိမတ်ထာင်စု 

မတပြလည်တသာ 

အိမတ်ထာင်စု 

အလွန်မတပြလည် 

တသာအိမ်တထာင်စု 

တပမယာြိင်ုဆိုင်မှု မျေား အသင့်အေင့် နည်း အလွန်နည်း (သ့ုိ) မရိှ 

အိမအ်တပခအတန အလွန် တကာင်း 
အသင့်အေင့် 

တကာင်း 
ညံ ့ အလွန်ညံ ့

ကုန်ထုေ်လုြမ်ှု 

နှင့်ဆိုင်တသာ 

ြိင်ုဆိုင်မှု 

မျေား အသင့်အေင့် နည်း မရိှ 

အဓိကစီးြွားတရး 

လုြ်ငန်း 

စီးြွား (ဝင်တငွ) 

အလွန် တကာင်း 

စီးြွား (ဝင်တငွ) 

အသင့်အေင့် 
စီးြွား (ဝင်တငွ) နည်း 

စီးြွား (ဝင်တငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမတ်ထာင်စု- ၁၇၈ ၁၃ ၂၉ ၁၂၇ ၉ 

ေင်းမြစ် … (၁) ရကျးေွာလုံးကျွတ်အစည်းအရဝးမပုလုပ်မခင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

(င)  ေိခိုက်လွေယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာဖူလုံြှု 

ဇယား (၇) ရချးငှားမခင်းြေှိဘဲတစ်ရန့လျှေငအ်နည်းဆုံးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့်အိြ်ရောင်စုြျား (ဥစ္စာဓနအဆင့် 

“၃” နှင့် “၄” အိြရ်ောင်စုရပါင်း၏၃၀ောခိင်ုနှုန်းစီ) 

အချေနိ်ကာလ 
အိမတ်ထာင်စု

အတရ အေွက် 

အမျေ ို းသမီးဦး 

တဆာင်သည့် 

အိမတ်ထာင်စု

အတရ အေွက် 

တပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(တပဖရှင်းနည်းေစ်ခုစီအ 

လိုက်အိမတ်ထာင်စုအတရအေွက်မျေားကို တဖာ်ပြရန်) 

၃လတအာက် 

ဝမ်းစာဖူလုမံှု 
 

 အပခားအစာတပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာတလျှာစ့ား                  = ___________ 

အတထာက်အြံယ့ူ       = ___________ 

တချေးယူ                       = ___________ 

လုြ်အားခကကိုယူ             = ___________ 

၃လနင့်ှ၆လ ကကား 

ဝမ်းစာဖူလုမံှု 
၄၅ 

 အပခားအစာတပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာတလျှာစ့ား                  = ___________ 

အတထာက်အြံယ့ူ        = ___________ 

တချေးယူ                        =   ၄၅ 

လုြ်အားခကကိုယူ              = ___________ 
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အချေနိ်ကာလ 
အိမတ်ထာင်စု

အတရ အေွက် 

အမျေ ို းသမီးဦး 

တဆာင်သည့် 

အိမတ်ထာင်စု

အတရ အေွက် 

တပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(တပဖရှင်းနည်းေစ်ခုစီအ 

လိုက်အိမတ်ထာင်စုအတရအေွက်မျေားကို တဖာ်ပြရန်) 

၆လမ၁ှ၂လအထ 

ဝမ်းစာဖူလုမံှု 
 

 အပခားအစာတပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာတလျှာစ့ား                  = ___________ 

အတထာက်အြံယ့ူ       = ___________ 

တချေးယူ                       = ___________ 

လုြ်အားခကကိုယူ             = ___________ 

ေင်းမြစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြရ်ောင်စုရပါင်း၏၃၀ောခိင်ုနှုန်းစီအားစစ်တြး်ရကာက်ယူမခင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။။..................................................................................................................................

......................................................................................................... 

(င-၂)  ကူညီရစာင့်ရေှာက်ြှုအေူးလိုအပ်ရသာအုပ်စုြျား၏ေိခိုက်လွေယ်ြှုအရမခအရန 

ဇယား (၈) ကူညီရစာင့်ရေှာက်ြှုအေူးလိုအပ်ရသာအုပ်စြုျား၏ေိခိုက်လွေယ်ြှုအရမခအရန 

အတကကာင်းအရာ ကျေား မ တြါင်း 

မိသားစုတစာင့်တရှာက်မှုမရိှတသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နှင့် အထက ်    

မိသားစု/ရြ်ရွာ၏တစာင့်တရှာက်မှုမရိှတသာမသန်စွမး်သည့်ြဂု္ဂိုလ်    

 အိမတ်ထာင်စုအတရအေွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးတရမျေားသည့်အမျေ ို းသမီးဦးတဆာင် အိမတ်ထာင်စု ၁၅ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးတရမျေားသည့်မဆုိုးဖို/ ေစ်ခုလြ်အိမ်တထာင်စု  

အပခားတေသသ့ုိကကာပမင့်စွာသွားတရာက်တနထိုင်လုြ်ကုိင်တနသည့်ဆငး်ရဲ

သည့်အိမတ်ထာင်စု 
 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................... 

(င-၃)  ရကျးေွာ၏ေိခိုက်သက်ရောက်လွေယ်ြှုအရမခအရနဇယား  

(၉) ရကျးေွာ၏ေိခိုက်သက်ရောက်လွေယ်ြှုအရမခအရနနှင့်ရဘးအန္တောယ်ရလျာ့ချရေးအစီအြံြျား 

စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထိခိုက်လွယ်မှုအတပခအတန 

(မှနရ်ာေစ်ခုကုိသာတရွးရန်

) 

စွမး်တဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုက်မှုတလျော့နညး်တရးနှင့်လိုက်

တလျောညတီထွပဖစ်တစမည့်အစီအမံ 

မျေား) 
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထိခိုက်လွယ်မှုအတပခအတန 

(မှနရ်ာေစ်ခုကုိသာတရွးရန်

) 

စွမး်တဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုက်မှုတလျော့နညး်တရးနှင့်လိုက်

တလျောညတီထွပဖစ်တစမည့်အစီအမံ 

မျေား) 

 
သဘာဝတဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လေ် ပမင့် နိမ့် လေ် ပမင့် 

၁ ပမစ်တရကကီးမှု 
 

     

၂ လျှြ်ေပြေတ်ရကကီးပခင်း 
 

     

၃ မုနေ်ိင်ုးေီတရ       

၄ ဆူနာမ ီ
 

     

၅ ေိင်ုဖနု်းမုနေ်ိုင်း 
 

     

၆ တလဆင်နှာတမာင်း 
 

     

၇ ငလျေင် 
 

     

၈ အြူလှိုင်း 
 

     

၉ စိုက်ြျေ ို းတပမမျေားေွင်တရငံ 

ဝင်တရာက်မှု  
     

၁၀ အတအးလှိုင်း 
 

     

၁၁ မိးုသီးတ ကကျေမှု 
 

     

၁၂ မိးုတခါင်ပခင်း 
 

     

၁၃ တောမီးတလာင်ပခင်း 
 

     

၁၄ ပမစ်ကမ်းြါးမြိုပခင်း 
 

     

၁၅ ကမ်းရိုးေန်းေိုက်စားမှု 
 

     

၁၆ တပမမြိုပခင်း 
 

     

 
လူတကကာင့်ပဖစ်ေ့ဲတဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လေ် ပမင့် နိမ့် လေ် ပမင့် 

၁၇ စားနြ်ရိက္ခာမဖူလုံမှု 
      

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအပမစ်ရှားြါးမှု 

(တပမ၊တရ)  
     

၁၉ တပမမြိုပခင်း၊တပမဆီလွှာြျေက်စီးပခင်း 
 

     
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား 
ထိခိုက်လွယ်မှုအတပခအတန 

(မှနရ်ာေစ်ခုကုိသာတရွးရန်

) 

စွမး်တဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုက်မှုတလျော့နညး်တရးနှင့်လိုက်

တလျောညတီထွပဖစ်တစမည့်အစီအမံ 

မျေား) 

၂၀ သစ်တောပြုန်းေီးပခင်း 
 

     

၂၁ ငှက်ဖျေားတရာဂါ 
      

၂၂ ေီဘီတရာဂါ 
      

၂၃ ကုိယ်ခံအားကျေဆင်းမှုတရာဂါ 
      

၂၄ ကြ်တရာဂါ 
 

     

၂၅ ပြည်ေွင်းြဋြိက္ခ 
 

     

၂၆ ေိရစ္ဆာန်ကူးစက်တရာဂါကျေတရာက်မှု 
 

     

၂၇ လူကုန်ကူးပခင်း 
 

     

၂၈ 
တဝးလံတခါင်သီ/လမ်းြန်းဆက်သွယ်

တရးခက်ခဲပခင်းစသည်  
     

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

ြှတ်ချက်။ ။ေိခိုက်သက်ရောက်လွေယ်ြှုဆိုော၌ရကျးေွာတွေင်စားနပ်ေိက္ခာြဖူလုံမခင်း၊ရေကကီးမခင်း၊ 

ြိးုရခါင်မခင်း 

စသည့်အရမခအရနြျားမဖစ်ရပါ်မခင်းေှိပါကယင်းမဖစ်စဉ်ြျားအတွေက်ရကျးေွာသူေွာသားြျားေိခိုက်သက်ရော

က်ြှုေှိနိုင်ပါသလား။ေိခိုက်ြှုေှိပါကရကျးေွာ၏ြည်သ့ုိရသာအိြ်ရောင်စုြျားနှင့်အိြရ်ောင်စုြညြ်ျှေေိခိုက်

သက်ရောက်ြှုခံစား ကေပါသလဲ။ (ဥပြာ။။ 

အိြရ်ောင်စု၁၀၀တွေင်၂၅အိြရ်ောင်စုရအာက် − နိြ့် 

အိြရ်ောင်စု၁၀၀တွေင်၂၅ြှ၅၀အိြရ်ောင်စု − လတ် 

အိြရ်ောင်စု၁၀၀တွေင်၅၀အိြရ်ောင်စုအေက် − မြင့်) 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……..................................................................................................... 

 (င-၄)  ေိခိုက်သက်ရောက်ြှုခံေနိုင်သည့်သူြျား 

ဇယား (၁၀) ေိခိုက်သက်ရောက်ြှုခံေနိုင်သည့်သူြျား 
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ထိခိုက်လွယ်မှုအတပခအတန 

(မှနရ်ာေစ်ခုကုိသာတရွးရန်) 

စွမး်တဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုက်မှုတလျော့နညး်တရးနှင့်

လိုက်တလျောညီတထွပဖစ်တစမည့် 

အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝတဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လေ် ပမင့် နိမ့် လေ် ပမင့် 

၁ လူငယ ်       

၂ အမျေ ို းသမီးဦးတဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်

အိမတ်ထာင်စု 
      

၃ ဆင်းရဲသားတောင်သူ 
 

     

၄ သဘာဝတဘးေဏ်ဆိုးရွားစွာ 

ကျေတရာက်နိုင်တသာအိမတ်ထာင်စု/ 

ကူးစက်တရာဂါထူတပြာတသာတေသ 

ေွင်တနထိုင်သူ 

      

၅ ြင်လယ်/ပမစ်ကမ်းတဘးတနထိုင် သူမျေား 
 

     

၆ မတော်ေဆမှုပဖစ်နိုင်တချေမျေား 

တသာတနရာေွင်တနထိုင်သူမျေား  
     

၇ ပြည်ေွင်းတနရြ်စွန့်ခွါတရွှေ့တပြာင်းခံရသူ 

မျေား (IDP)  
     

၈ တပမနိမ့်ြိင်ုးတနထိုင်သူမျေား 
 

     

၉ ငါးကန်ြိုင်ရှင်မျေား 
 

     

၁၀ လကလ်ုြ်လက်စားမျေား၊ကျေြန်းမျေား 
 

     

၁၁ လူနည်းစုလူမျေ ို းမျေား 
 

     

၁၂ 
တေသေွင်းြဋြိက္ခဧရိယာေွင် 

တနထိုင်သူမျေား  
     

၁၃ နယ်စြ်တေသေွင်တနထိုင်သူမျေား 
 

     

၁၄ တရွှေေငွ်းလုြ်သားမျေား 
 

     

၁၅ 
လှည့်လညသွ်ားလာ၍တေးတရာင်း 

သူမျေား  
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စဉ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျေ ို းအစား ထိခိုက်လွယ်မှုအတပခအတန 

(မှနရ်ာေစ်ခုကုိသာတရွးရန်) 

စွမး်တဆာင်နိုင်မှု 

(ထိခိုက်မှုတလျော့နညး်တရးနှင့်

လိုက်တလျောညီတထွပဖစ်တစမည့် 

အစီအမံမျေား) 

 
သဘာဝတဘးအန္တရာယ်မျေား နိမ့် လေ် ပမင့် နိမ့် လေ် ပမင့် 

၁၆ တနရြ်ပြန်အတပခချေသူမျေား 
 

     

၁၇ တရွှေ့တပြာင်းလုြ်သားမျေား 
      

၁၈ ကားတမာင်းမြီးအသက်တမွးသူမျေား 
      

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။ ။ရကျးေွာေှိလူငယ်ြျား၊အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်ရသာအိြ်ရောင်စုြျားစသညတ်ို့သညြ်ည်သ့ုိရသာ 

အရမခအရနြျားတွေင်လွေယ်လွေယ်ကူကူေိခိုက်သက်ရောက်ြှုေှိနိုင်ပါသလား။ေိခိုက်ြှုေှိပါကြည်ြျှေအေိေိခို

က် ကပါသနည်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။…….................................................................................................................. 

(၂)       ရကျးေွာ၏လကေ်ှိဖွေံ့ ဖဖိုးရေးအရမခအရန 

(က) ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးအဖွေဲ့အစည်းြျားအရမခအရန 

(က-၁) ရကျးေွာတွေင်းေှိလူေုအရမခမပုအဖွေဲ့အစည်းြျား 

ဇယား (၁၁) ရကျးေွာတွေင်းေှိလူေုအရမခမပုအဖွေဲ့အစည်းြျား 

စဉ် 

အဖွဲ့  

အစည်း 

အမည် 

အမျေ ို းအစား

(မှနရ်ာေစ်

ခုကုိသာတရွး 

ရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦးတရ 
လုြ်ငန်းောဝန် 

(အနည်းဆုံးေစ်ခုနှင့်အထက် 

တရွးနိုင်သည်။) 

စွမး်တဆာင်နိုင်

မှု 

(မှနရ်ာေစ်ခု

ကုိသာတရွးရန်) 

ကျေား မ တြါင်း 

၁ ေပ်ြိေပ်ဖ ၁၂၃ ၅  ၅ 

ြညာတရးတငွတကကး 

ကျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စိုက်ြျေ ို းတမွးပမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးတရး 

လုံခခုံတရးနှင့်ကာကွယ်တရး 

တကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၂  ၁၂၃    

ြညာတရးတငွတကကး 

ကျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စိုက်ြျေ ို းတမွးပမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးတရး
 

တကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ် 

အဖွဲ့  

အစည်း 

အမည် 

အမျေ ို းအစား

(မှနရ်ာေစ်

ခုကုိသာတရွး 

ရန်) 

အဖွဲ့ ဝင်ဦးတရ 
လုြ်ငန်းောဝန် 

(အနည်းဆုံးေစ်ခုနှင့်အထက် 

တရွးနိုင်သည်။) 

စွမး်တဆာင်နိုင်

မှု 

(မှနရ်ာေစ်ခု

ကုိသာတရွးရန်) 

ကျေား မ တြါင်း 

လုံခခုံတရးနှင့်ကာကွယ်တရး 

၃  ၁၂၃    

ြညာတရးတငွတကကး 

ကျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စိုက်ြျေ ို းတမွးပမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးတရး
 
လုံခခုံတရးနှင့်ကာကွယ်တရး 

တကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄  ၁၂၃    

ြညာတရးတငွတကကး 

ကျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စိုက်ြျေ ို းတမွးပမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးတရး
 
လုံခခုံတရးနှင့်ကာကွယ်တရး 

တကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု။ 

အုပစ်ုအြျ ို းအစား 

(၁) စီးပွေားရေးအရမခခံရသာအုပ်စု- လယ်သြားအဖွေဲ့၊ရငွေစုရငွေရချးအဖွေဲ့ စသည့်။ 

(၂) လူြှုရေးအဖွေဲ့  - ဥပြာ - အြျ ို းသြီးအဖွေဲ့၊လူငယ်အဖွေဲ့ ၊ကုိယ်ေူကုိယ်ေအဖွေဲ့ ။ 

(၃) ဘာသာရေးနှင့်ယဉ်ရကျးြှုအဖွေဲ့ ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။…….................................................................................................................. 

(က-၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွကရ်နရသာမပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျား 

ဇယား (၁၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွကရ်နရသာမပင်ပအဖွေဲ့အစည်းြျား 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ့ အစညး်အမျေ ို းအစား(မှနရ်ာ 

ေစ်ခုကုိသာတရွးရန်) 

အဖွဲ့ အစညး်၏လုြင်န်းောဝန်မျေား

နှင့်အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးေစ်ခုနှင့် 

အထကတ်ရွးနိုင်သည်) 
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စဉ် အမည် 
အဖွဲ့ အစညး်အမျေ ို းအစား(မှနရ်ာ 

ေစ်ခုကုိသာတရွးရန်) 

အဖွဲ့ အစညး်၏လုြင်န်းောဝန်မျေား

နှင့်အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးေစ်ခုနှင့် 

အထကတ်ရွးနိုင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာတရးတငွတကကး 

ကျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စိုက်ြျေ ို းတမွးပမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးတရး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာတရးတငွတကကး 

ကျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စိုက်ြျေ ို းတမွးပမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးတရး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာတရးတငွတကကး 

ကျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စိုက်ြျေ ို းတမွးပမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးတရး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာတရးတငွတကကး 

ကျေန်းမာတရးဘာသာတရး 

စိုက်ြျေ ို းတမွးပမူတရး 

သာတရး/နာတရး၊လူမှုဖွံ့မဖိုးတရး 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာရေးနှင့်ပတ်သက်ရသာအဖွေဲ့အစည်း (မပည်တွေင်း/ မပည်ပ) (ဥပြာ −ဓြ္မစကူးလ်ရဖာင်ရေးေှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးေြဟုတရ်သာအဖွေဲ့အစည်း (မပည်တွေင်း/မပည်ပ) (ဥပြာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အေပ်ဘက်လူြှုအဖွေဲ့ အစညး်  
(၄)  နိုင်ငံအြျား၏ေန်ပုံရငွေမဖင့်ရဆာင်ေွကရ်သာဖွေံ့ ဖဖိုးရေးအဖွေဲ့ အစညး်ြျား (ဥပြာ-ကုလသြဂ္ဂအဖွေဲ့ ၊ 

ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊အာေှဖွေံ့ ဖဖိုးရေးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ေန်ပုံရငွေမဖင့်ဖွေဲ့စည်းေားရသာဖွေံ့ ဖဖိုးရေးအဖွေဲ့ အစညး်ြျား (ဥပြာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 
(၆)  ပေဟတိအဖွေဲ့  (မပည်တွေင်း/ မပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွေဲ့ အစညး်ြျား 

နိုင်ငံရတာြ်ှရေသအကျ ို း၊မပည်သ့ူအကျ ို းကုိေိရောက်စွောေြ်းရဆာင်နိုင်ရစေန်အလို့ငှာဥပရေ၊နညး်ဥပရေ၊လ

ြ်းညွှန်ချက်ြျားမဖင့်မပဌာန်းကာဖွေဲ့စည်းရပးေားရနရသာအဖွေဲ့အစည်း၊အသင်းအဖွေဲ့ ြျား (ဥပြာ - 

သြဝါယြဦးစီးဌာန ၏ 

သြဝါယြအသင်း၊ရကျးလကရ်ေသဖွေံ့ ဖဖိုးတိးုတက်ရေးဦးစီးဌာန၏မြစိြ်းရောင်စသည်) တို့ကုိ ဤဇယားတွေင် 
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ေည့်သွေင်းရဖာ်မပမခင်းြမပုပါေန်။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ခ)      စီးပွေားရေးနှင့် အသက်ရြွေးြှု အရမခအရန  

(ခ-၁)  သီးနှံေုတ်လုပရ်ေး 

(၁) စိုက်ပျ ို းရမြပုိင်ဆိုင်ြှုအေွယ်အစား (ရမြပုိင်ဆိုင်သည့်အိြရ်ောင်စုြျား) 

ဇယား (၁၃) စိုက်ပျ ို းရမြပုိင်ဆိုင်ြှု 

စဉ် 
တပမြုိင်ဆိုင်မှုအရွယ် 

အစား 

အိမတ်ထာင်စု 

အတရအေွက် 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးတဆာင်သည့်

အိမတ်ထာင်စု 

အတရအေွက် 

ဖွံ့ မဖိုးတရးအပမင်သေ်မှေ်ချေက် 

၁ တပမယာမဲ့ ၁၁၂ ၁၈ တပမမ့ဲယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကတအာက် ၁၈  ဆင်းရဲသားတောင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧကကကား ၂၇ ၄ တောင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမ၁ှ၂.၅ဧကကကား ၁၅ ၄ တောင်သူလေ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၆  တောင်သူကကီး 

တကျေးရွာရိှအိမ်တထာင်စုစုတြါင်း ၁၇၈ ၂၆  

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ရကျးေွာအုပစ်ုအုပခ်ျုပ်ရေးြှူးရုံး။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….............................................................................................................. 

(၂)   အစုိးေနှင့်ပုဂ္ဂလိကရေအေင်းအမြစ်ြျားြှရေသွေင်းနိုင်သည့်ဧေိယာ 

ဇယား (၁၄) ရကျးေွာ၏ရေအေင်းအမြစ်နှင့်ရေသွေင်းဧေိယာ 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
တရတသာက်

(ဧက) 

တရရရိှနိုင်မှု 

ေစ်နှစ်ြေ်လုံး/ 

ရာသီအလိုက်(မှနရ်ာ 

ေစ်ခုကုိသာတရွးရန်) 

လုံတလာက်မှု 

(ရိှ/မရိှ) 

(မှနရ်ာေစ်ခုကုိသာ

တရွးရန်) 

လွန်ခဲ့တသာ(၁၀)နှစ်

ကအတပခအတန(မှနရ်ာ

ေစ်ခုကုိသာတရွးရန်) 

၁ ဆည ်

 ေစ်နှစ်ြေ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မတပဖဆိုြါ 

ရိှမရိှ 

မတပဖဆိုြါ 

တလျော့ေုိး 

အတပြာင်းအလဲမရိှ 

၂ တရလွှဲဆည် 

 ေစ်နှစ်ြေ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မတပဖဆိုြါ 

ရိှမရိှ 

မတပဖဆိုြါ 

တလျော့ေုိး 

အတပြာင်းအလဲမရိှ 
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စဉ် အရင်းအပမစ် 
တရတသာက်

(ဧက) 

တရရရိှနိုင်မှု 

ေစ်နှစ်ြေ်လုံး/ 

ရာသီအလိုက်(မှနရ်ာ 

ေစ်ခုကုိသာတရွးရန်) 

လုံတလာက်မှု 

(ရိှ/မရိှ) 

(မှနရ်ာေစ်ခုကုိသာ

တရွးရန်) 

လွန်ခဲ့တသာ(၁၀)နှစ်

ကအတပခအတန(မှနရ်ာ

ေစ်ခုကုိသာတရွးရန်) 

၃ 
ပမစ်တရေင် 

စီမကိံန်း 

 ေစ်နှစ်ြေ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မတပဖဆိုြါ 

ရိှမရိှ 

မတပဖဆိုြါ 

တလျော့ေုိး 

အတပြာင်းအလဲမရိှ 

၄ 
တရသွင်း 

တပမာင်း 

 ေစ်နှစ်ြေ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မတပဖဆိုြါ 

ရိှမရိှ 

မတပဖဆိုြါ 

တလျော့ေုိး 

အတပြာင်းအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိေွင်း 

 ေစ်နှစ်ြေ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မတပဖဆိုြါ 

ရိှမရိှ 

မတပဖဆိုြါ 

တလျော့ေုိး 

အတပြာင်းအလဲမရိှ 

၆ 
လကင်င် 

တရေွင်း 

 ေစ်နှစ်ြေ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မတပဖဆိုြါ 

ရိှမရိှ 

မတပဖဆိုြါ 

တလျော့ေုိး 

အတပြာင်းအလဲမရိှ 

၇ စိမ့်စမး်တရ 

 ေစ်နှစ်ြေ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မတပဖဆိုြါ 

ရိှမရိှ 

မတပဖဆိုြါ 

တလျော့ေုိး 

အတပြာင်းအလဲမရိှ 

၈ တချောင်းတရ 

 ေစ်နှစ်ြေ်လုံး 

ရာသီအလိုက် 

မတပဖဆိုြါ 

ရိှမရိှ 

မတပဖဆိုြါ 

တလျော့ေုိး 

အတပြာင်းအလဲမရိှ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊ (၂) 

ဆညရ်မြာင်းဦးစီးဌာန၊စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

 

 

 

(၃)    အဓိကသီးနှံြျားနှင့်အေွေက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံြျားနှင့်အေွေက်နှုန်း 
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သီးနှံ 

စုစု 

တြါင်း 

စိုက် 

ဧက 

ေစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျေ ို း

သည့် 

ကာလ 

သွင်းအားစု

လိုအြ်ချေက် 

(မှနရ်ာေစ်

ခုကုိသာ 

တရွးရန်) 

အပမေ ်

ရရိှနိုင်မှု(မှန ်

ရာေစ်ခုကို 

သာတရွးရန်) 

ထိခိုက်လွယ်

မှု(မှနရ်ာေစ်

ခုကုိသာ 

တရွးရန်) ယူ 

နစ် 

အနည်း

ဆုံး 

အမျေား

ဆုံး 

ြျှမ်း

မျှ 
မှ 

ထ

ိ 

ြိးုစပါး ၃၈၆ တင်း ၄၀ ၈၀ ၆၀ 
ဇွေ

န ်

ရအ

ာ

က်

တို

ဘာ 

ပမင့် 

လေ်နိမ့် 

ပမင့်လေ် 

နိမ့် 

ပမင့်လေ် 

နိမ့် 

ရနွေစပါး ၃၈၆ တင်း ၄၀ ၉၀ ၇၀ 
ေီဇ

င်ဘ

ာ 

ြ

တ် 

ပမင့် 

လေ်နိမ့် 

ပမင့်လေ် 

နိမ့် 

ပမင့်လေ် 

နိမ့် 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကိေိယာြျား 

ဇယား (၁၆) ရကျးေွာ၏စိုက်ပျ ို းရေးသုံးကိေိယာြျားပိင်ုဆိုင်ြှု 

စက်အမျေ ို းအစား 
ေစ်ဦးချေင်း 

ြိင်ု 
ရွာြိုင် အဖွဲ့ ြုိင် 

ငှားရမ်းလုြက်ိုင်တနတသာတောင်သူ 

အတရအေွက် 

ထွန်စက် ၁    

လကေ်ွန်းထွန်စက် ၁၀    

အတစ့ချေကိရိယာ     

ရိေ်သိမ်းတ ခတလ့ှ စက ် ၁    

ရိေသိ်မး်စက်     

တ ခတလှ့စက် ၁    

တရစုြစ်က် ၄၆    

တပခနငး်တရေင်စက်     

ပမက်ရိေ်စက်     

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

 

(၅)    သီးနှံအေွေက်နှုန်းတိုးရစေန်အတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွေက်နှုန်းတိးုရစေန်အတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 
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အခွင့်အလမ်း 

တဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလငး်ချေက် 

(မှနရ်ာေစ်ခုကုိသာတရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချေေိ်ဆက်စစ်တဆးမ

ြီး မှတပဖဆိုရန်။တပဖဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆတသာအချေက်မျေားရိှြါက 

“မတပဖဆိုြါ” ဟူတသာအကွက်ကုိတရွးရန်။) 

သဘာဝတရတပမရာသီဥေုအတနအထား အလွန်တကာင်းတကာင်းသင့်ေင့်မျှေမတပဖဆိုြါ 

လယ်ယာတပမအသုံးချေနိုင်မှု အလွန်တကာင်းတကာင်းသင့်ေင့်မျှေမတပဖဆိုြါ 

စိုက်ြျေ ို းတရအရင်းအပမစ် တြါမျေားအသင့်အေင့်ရိှမတပဖဆိုြါ 

တချေးတငွနှင့်တငွတကကးဝန်တဆာင်မှု အလွယ်ေကူရသည်ရသည်မတပဖဆိုြါ 

သီးနှံမျေ ို းတစ့ရရိှနိုင်မှု 
မျေ ို းတကာင်းမျေ ို းသန့်မျေားကုိလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံမျေ ို းတစ့

မျေားဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မတပဖဆိုြါ 

သဘာဝတပမတဆွး / 

တအာ်ဂဲနစ်တပမကသဇာနှင့်အပခားတအာ်ဂဲန

စ်သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မတပဖဆိုြါ 

ဓာေုြုိးသေ်တဆး၊ဓာေ်တပမကသဇာနှင့် 

အပခားဓာေုတဗေသွင်းအားစုမျေား 
လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မတပဖဆိုြါ 

လုြ်သားရရိှနိုင်မှု အလွယ်ေကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မတပဖဆိုြါ 

နည်းြညာ၊အုြ်ချေုြ်တရးြိုင်းဆုိင်ရာ 

ဝန်တဆာင်မှုမျေား 
အလွယ်ေကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မတပဖဆိုြါ 

သီးနှံတစျေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်တစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်တရာင်းချေနုိင်သည် 

သီးနှံမျေားကုိတရာင်းချေနိုင်သည်မတပဖဆိုြါ 

ရာသီဥေုအတပခအတနတပြာင်းလဲမှု 

(အြူချေနိ်၊မုိးတရချေနိ်) 
ထိခိုက်သည်    မထိခိုက်ြါ          မတပဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊ (၂) 

သက်ဆိုင်ောဖြို့နယ်အစိုးေဦးစီးဌာနြျား။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................ 

(၆)  သီးနှံေုတ်လုပြ်ှုအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုပ်ြှုအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

တဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလငး်ချေက် 

(အနည်းဆုံးေစ်ခုနှင့်အထက်တရွးနိုင်သည။်ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိ 

ချေေိ်ဆက်စစ်တဆးမြီးမှတပဖဆိုရန်။တပဖဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆ 

တသာ အချေက်မျေားရိှြါက “မတပဖဆိုြါ” 

ဟူတသာအကွက်ကုိတရွးရန်။) 

သဘာဝတရတပမရာသီဥေုအတနအထား တပမဆီကသဇာမတကာင်းရာသီဥေုမမှန်မတပဖဆိုြါ 
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ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

တဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလငး်ချေက် 

(အနည်းဆုံးေစ်ခုနှင့်အထက်တရွးနိုင်သည။်ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိ 

ချေေိ်ဆက်စစ်တဆးမြီးမှတပဖဆိုရန်။တပဖဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆ 

တသာ အချေက်မျေားရိှြါက “မတပဖဆိုြါ” 

ဟူတသာအကွက်ကုိတရွးရန်။) 

လယ်ယာတပမအသုံးချေနိုင်မှု 

လယ်ယာတပမေိုးချေဲ့နိုင်မှုမရိှြါ 

လယ်ယာတပမဆုံးရှုံးမှုမျေားသည် 

လယ်ယာတပမဆုံးရှုံးမှုအသင့်အေင့်ရှိသည် 

ြလြ်တပမမျေားရိှသည် 

ြလြ်တပမအသင့်အေင့်ရိှသည်မတပဖဆိုြါ 

စိုက်ြျေ ို းတရအရင်းအပမစ် အလွယ်ေကူမရနိုင်လုံးဝမရမတပဖဆိုြါ 

တချေးတငွနှင့်တငွတကကးဝန်တဆာင်မှု အလွယ်ေကူမရနိုင်လုံးဝမရမတပဖဆိုြါ 

သီးနှံမျေ ို းတစ့ရရိှနိုင်မှု အလွယ်ေကူမရနိုင်လုံးဝမရမတပဖဆိုြါ 

သဘာဝတပမတဆွး / 

တအာ်ဂဲနစ်တပမကသဇာနှင့်အပခားတအာ်ဂဲနစ်

သွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်ေကူမရနိုင်လုံးဝမရမတပဖဆိုြါ 

ဓာေုြုိးသေ်တဆး၊ဓာေ်တပမကသဇာနှင့်အပ

ြားဓာေုတဗေသွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်ေကူမရနိုင်လုံးဝမရမတပဖဆိုြါ 

လုြ်သားရရိှနိုင်မှု အလွယ်ေကူမရနိုင်လုံးဝမရမတပဖဆိုြါ 

နည်းြညာ၊အုြ်ချေုြ်တရးြိုင်းဆုိင်ရာ 

ဝန်တဆာင်မှုမျေား 
အလွယ်ေကူမရနိုင်လုံးဝမရမတပဖဆိုြါ 

သီးနှံတစျေးကွက်နှင့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်တစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့် မတရာင်းချေနုိင်ြါ 

သီးနှံမျေားကုိတရာင်းချေရန်တစျေးကွက်မရိှြါမတပဖဆိုြါ 

ဖျေက်ြိုးနှင့်တရာဂါကျေတရာက်မှု ဆိုးရွားစွာကျေအသင့်အေင့်ကျေအနည်းငယ်မတပဖဆိုြါ 

ရာသီဥေုေဏ်ခံနိုင်သည့်သီးနှံမျေားနှင့် 

ြေသ်က်တသာသေင်းအချေက်အလက် 

လကလ်ှမ်းမီမှု 

အလွယ်ေကူမရနိုင်လုံးဝမရမတပဖဆိုြါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥေုခန့်မှနး်ချေက်မျေားနှ

င့်သီးနှံစီမံခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာအကကံဉာဏ် မျေား 

လကလ်ှမ်းမီမှု 

အလွယ်ေကူမရနိုင်လုံးဝမရမတပဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ် (၁) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ောဖြို့နယ်အစိုးေဦးစီးဌာနြျား။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 
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(ခ-၂)   ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

(၁)   ရြွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းရဆာင်ေွက်ြှုအရမခအရန 

ဇယား (၁၉) ရြွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းရဆာင်ေွကြ်ှုအရမခအရန 

တမွးပမူတရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း 
တမွးပမူတရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းလုြ်ကုိင် 

တနတသာအိမတ်ထာင်စု 
တကာင်တရ 

တမွးပမူတရး 

နွား   

နို့စားနွား   

ကျွဲ   

ပမင်း   

ပမည်း   

လား   

ဆိေ ်   

သုိး   

ဝက် ၃၆ ၁၁၅ 

ကကက် ၉၁ ၃၅၈ 

ဘဲ ၂၁ ၈၈ 

နွားတနာက်   

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါးကန်   

ြုဇနွ်ကန်   

ဂဏန်းတမွးပမူတရးလုြ်ငန်း   

တရချေ ို ငါးဖမ်းလုြ်ငန်း   

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုြ်ငန်း   

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

 

(၂) ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ရစေန်အတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 

ဇယား (၂၀) ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ရစေန်အတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 
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အခွင့်အလမ်း 

တဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလငး်ချေက်(မှနရ်ာေစ်ခုကုိသာတရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေေိ်ဆက်စစ်တဆးမ

ြီးမှတပဖဆိုရန်။တပဖဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆတသာအချေက်မျေားရိှြါက “မတပဖဆိုြါ” 

ဟူတသာအကွက်ကုိတရွးရန်။) 

တမွးပမူတရး 

စားကျေက်တပမ တြါမျေားအသင့်အေင့်မတပဖဆိုြါ 

တရရရိှမှု အလုံအတလာက်ရနိုင်အသင့်အေင့်ရနိုင်မတပဖဆိုြါ 

မျေ ို းေိရစ္ဆာန်လကလ်ှမ်

းမီမှု 

မျေ ို းတကာင်းေိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျေ ို းတကာင်းေိရစ္ဆာန်မျေားအသ

င့် အေင့်ဝယယ်ူရနိုင်မတပဖဆိုြါ 

တချေးတငွ တချေးတငွလွယ်ကူစွာရနိုင်တချေးတငွအသင့်အေင့်ရနိုင်မတပဖဆိုြါ 

သွင်းအားစု 

(တမွးပမူတရးအစာ၊တဆ

းစသည်)တစျေးကွက် 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မတပဖဆိုြါ 

ဝန်တဆာင်မှုနှင့်နညး် 

ြညာ ြံြ့ိးုမှု 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်တရးဆိုင်ရာဝန်တဆာင်မှုမျေား အလွယ်ေကူရနိုင်သည။် 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်တရးဆိုင်ရာဝန်တဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ 

မတပဖဆိုြါ 

ထုေ်ကုန်တရာင်းဝယ်မှု 
ထုေ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်တစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်တရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုေ်ကုန်မျေားကိုတရာင်းချေနိုင်သည်မတပဖဆိုြါ 

အိမခ်ခံဝင်းအေွင်းတပမ

တနရာလုံတလာက်မှု 
အလုံအတလာက်ရိှသည်အသင့်အေင့်ရှိသည်မတပဖဆိုြါ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇနွ်တမွးပမူရန်တရ

တပမအတနအထား 
အလွန်တကာင်းတကာင်းသင့်ေင့်မျှေမတပဖဆိုြါ 

ငါး/ြုဇနွ်သားတြါက် 

လကလ်ှမ်းမီမှု 

လိုသတလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မတပဖဆိုြါ 

တချေးတငွ 
လိုသတလာက်လွယ်ကူစွာတချေးတငွရရိှနိုင်သည်တချေးတငွရနိုင်သည် 

မတပဖဆိုြါ 

သွင်းအားစုလကလ်ှမ်း

မီမှု 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိုင်သည်မတပဖဆိုြါ 

နည်းြညာအကူအညီ

နှင့်နညး်လမ်းမျေား 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်တရးဆိုင်ရာဝန်တဆာင်မှုမျေားအလွယ်ေကူရနိုင်သည။် 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်တရးဆိုင်ရာဝန်တဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည်။ 

မတပဖဆိုြါ 

ထုေ်ကုန်တရာင်းဝယ်မှု 
ထုေ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်တစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်တရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုေ်ကုန်မျေားကိုတရာင်းချေနိုင်သည်မတပဖဆိုြါ 
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အခွင့်အလမ်း 

တဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလငး်ချေက်(မှနရ်ာေစ်ခုကုိသာတရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေေိ်ဆက်စစ်တဆးမ

ြီးမှတပဖဆိုရန်။တပဖဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆတသာအချေက်မျေားရိှြါက “မတပဖဆိုြါ” 

ဟူတသာအကွက်ကုိတရွးရန်။) 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အေင့်လွယ်ကူသည်မတပဖဆိုြါ 

ရာသီဥေုအတပခအတန 

တပြာင်းလဲမှု(အြူချေနိ်၊မုိ

းတရချေနိ်) 

ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ြါ          မတပဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

(၃)    ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ရစေန်အတွေက်မပဿနာနှင့်စိန်ရခါ်ြှုြျား 

ဇယား (၂၁) ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ရစေန်အတွေက်မပဿနာနှင့်စိန်ရခါ်ြှုြျား 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

တဖာ်ပြချေက်/ ရှင်းလငး်ချေက် 

(အနည်းဆုံးေစ်ခုနှင့်အထက်တရွးနိုင်သည။်ဇယား၂၀နှင့်၂၁

ကုိချေေိ်ဆက်စစ်တဆးမြီးမှတပဖဆိုရန်။တပဖဆိုရန်မလိုအြ်ဟု

ယူဆတသာအချေက်မျေားရိှြါက “မတပဖဆိုြါ” 

ဟူတသာအကွက်ကုိတရွးရန်။) 

တမွးပမူတရး 

စားကျေက်တပမ စားကျေက်တပမရှားြါးသည်စားကျေက်တပမလုံးဝမရိှြါ 

မတပဖဆိုြါ 

တရရရိှမှု တရရှားြါးသည်တရလုံးဝမရိှြါမတပဖဆိုြါ 

မျေ ို းေိရစ္ဆာန်လကလ်ှမ်းမီမှု မျေ ို းတကာင်းေိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ြါ 

မျေ ို းတကာင်းေိရစ္ဆာန်မျေားလုံးဝဝယ်ယမူရြါမတပဖဆိုြါ 

တချေးတငွ တချေးတငွလွယ်ကူစွာမရနိုင်ြါတချေးတငွလုံးဝမရြါမတပဖဆိုြါ
 

သွင်းအားစု 

(တမွးပမူတရးအစာ၊တဆးစသည်)တစျေးကွက် 
သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ြါ 

သွင်းအားစုမျေားလုံးဝဝယ်ယမူရြါမတပဖဆိုြါ 

ဝန်တဆာင်မှုနှင့်နညး်ြညာြံြ့ိးုမှု 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်တရးဆိုင်ရာဝန်တဆာင်မှုမျေားအလွယ်

ေကူမရ နုိင်ြါ 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်တရးဆိုင်ရာဝန်တဆာင်မှုမျေားမရြါ 

မတပဖဆိုြါ 
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ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

တဖာ်ပြချေက်/ ရှင်းလငး်ချေက် 

(အနည်းဆုံးေစ်ခုနှင့်အထက်တရွးနိုင်သည။်ဇယား၂၀နှင့်၂၁

ကုိချေေိ်ဆက်စစ်တဆးမြီးမှတပဖဆိုရန်။တပဖဆိုရန်မလိုအြ်ဟု

ယူဆတသာအချေက်မျေားရိှြါက “မတပဖဆိုြါ” 

ဟူတသာအကွက်ကုိတရွးရန်။) 

ထုေ်ကုန်တရာင်းဝယ်မှု 

ထုေ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်တစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့် 

မတရာင်းချေနုိင်ြါ 

ထုေ်ကုန်မျေားကိုမတရာင်းချေနိုင်ြါမတပဖဆိုြါ 

အိမခ်ခံဝင်းအေွင်းတပမတနရာလုံတလာက်မှု အလုံအတလာက်မရိှြါလုံးဝမရိှြါမတပဖဆိုြါ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇနွ်တမွးပမူရန်တရတပမအတနအထား တရတပမအတနအထားမတကာင်းြါမတပဖဆိုြါ 

ငါး/ြုဇနွ်သားတြါက်လက်လှမ်းမီမှု 
လိုသတလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရြါလုံးဝဝယ်ယမူရြါ 

မတပဖဆိုြါ 

တချေးတငွ 
လိုသတလာက်လွယ်ကူစွာတချေးတငွမရြါလုံးဝတချေးတငွမရြါ
 
မတပဖဆိုြါ 

သွင်းအားစုလကလ်ှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရြါ 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရြါ 

မတပဖဆိုြါ 

နည်းြညာအကူအညနီှင့်နညး်လမ်းမျေား 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်တရးဆိုင်ရာဝန်တဆာင်မှုမျေား 

အလွယ်ေကူမရြါ 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်တရးဆိုင်ရာဝန်တဆာင်မှုမျေားမရြါ 

မတပဖဆိုြါ 

ထုေ်ကုန်တရာင်းဝယ်မှု 

ထုေ်ကုန်မျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်တစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မတရာင်းခ

ျနုိင်ြါ 

ထုေ်ကုန်မျေားကိုလုံးဝမတရာင်းချေနိုင်ြါမတပဖဆိုြါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနိုင်မှု မလွယ်ကူြါမတပဖဆိုြါ 

တဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်ပြင်းထန်တသာ 

ရာသီဥေုအတပခအတနမျေား (ဥြမာ-

တရကကီးပခင်းနှင့်မုိးတခါင်ပခင်း) 

ထိခိုက်သည်     မထိခိုက်ြါ          မတပဖဆိုြါ 

အြူချေနိ်တပြာင်းလဲမှုြုိပမန်ပခင်း နည်း      မျေား   မရိှ          မတပဖဆိုြါ 

မိးုရွာသွန်းမှုြိုမျေားပခင်း နည်း      မျေား   မရိှ          မတပဖဆိုြါ 

ရာသီအလိုက်ရာသီဥေုခန့်မှနး်ချေက်မျေားနှင့်

ြင်လယ်ငါးဖမ်းပခင်းနှင့်ငါးတမွးပမူတရးလုြ်င
အလွယ်ေကူမရ      လုံးဝမရ            မတပဖဆိုြါ 
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ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

တဖာ်ပြချေက်/ ရှင်းလငး်ချေက် 

(အနည်းဆုံးေစ်ခုနှင့်အထက်တရွးနိုင်သည။်ဇယား၂၀နှင့်၂၁

ကုိချေေိ်ဆက်စစ်တဆးမြီးမှတပဖဆိုရန်။တပဖဆိုရန်မလိုအြ်ဟု

ယူဆတသာအချေက်မျေားရိှြါက “မတပဖဆိုြါ” 

ဟူတသာအကွက်ကုိတရွးရန်။) 

န်းစီမခံန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာ 

အကကံဉာဏ်မျေားလကလ်ှမ်းမီပခင်း 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - လယ်သြားအုပစ်ု၊ (၂) ဖြို့နယ်ရြွေး/ကုဦးစီးဌာန၊ 

ဖြို့နယ်ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

(ခ-၃)  စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာစီးပွေားရေးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာအသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာအသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက်အခွေင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလမ်း 

တဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလငး်ချေက်(မှနရ်ာေစ်ခုကုိသာတရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချေေိ်ဆ

က် 

စစ်တဆးမြီးမှတပဖဆိုရန်။တပဖဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆတသာအချေက်မျေားရိှ

ြါက “မတပဖဆိုြါ” ဟူတသာအကွက်ကုိတရွးရန်။) 

လုြ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု မျေားအသင့်အေင့်မတပဖဆိုြါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုေ် 

တသာအပခားတေသထွက်ကုန်မျေားကုိ 

တရာင်းချေရန်တစျေးကွက်ရိှပခင်း 

တစျေးကွက်တကာင်းရိှသည်တစျေးကွက်အသင့်အေင့်မတပဖဆိုြါ 

တစျေးကွက်ဆိုင်ရာအသိအပမင်ရိှပခင်း 
တစျေးကွက်အတပခအတနကုိတကာင်းစွာနားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အေင့်နားလည်သည်မတပဖဆိုြါ 

လမ်းြန်းဆက်သွယ်တရးအတပခအတန တကာင်းသင့်မတပဖဆိုြါ 

ကုန်ကကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း တြါမျေားသင့်မတပဖဆိုြါ 

လျှြ်စစ်မီးရရိှနိုင်ပခင်း တကာင်းသင့်မတပဖဆိုြါ 

တချေးတငွရရှိနိုင်ပခင်း 
လိုသတလာက်လွယ်ကူစွာတချေးတငွရရိှနိုင်သည် တချေးတငွရနိုင်သည် 

မတပဖဆိုြါ 

အသက်တမွးဝမး်တကျောင်းနည်းြညာ

ဆိုင်ရာနှင့်အတသးစား/အလေ်စား 

စီးြွား တရးဖွံ့ မဖိုးေိးုေက်မှု ဆိုင်ရာ 

ဝန်တဆာင်မှု ရရိှပခင်း 

နည်းြညာနှင့်အတသးစား/အလေ်စားစီးြွားတရးဖွံ့ မဖိုးေိးုေက်မှုဆို

င်ရာဝန်တဆာင်မှုမျေားအလွယ်ေကူရနိုင်သည။် 

နည်းြညာနှင့်အတသးစား/အလေ်စားစီးြွားတရးဖွံ့ မဖိုးေိးုေက်မှုဆို

င်ရာဝန်တဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည။်မတပဖဆိုြါ 
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အခွင့်အလမ်း 

တဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလငး်ချေက်(မှနရ်ာေစ်ခုကုိသာတရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချေေိ်ဆ

က် 

စစ်တဆးမြီးမှတပဖဆိုရန်။တပဖဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆတသာအချေက်မျေားရိှ

ြါက “မတပဖဆိုြါ” ဟူတသာအကွက်ကုိတရွးရန်။) 

အလုြ်နှင့်လိုက်တလျောညီတထွပဖစ် 

တသာ (သ့ုိမဟုေ်) အသက်တမွး 

ဝမ်းတကျောင်း ပြုနိုင်တသာ 

ြညာေစ်ခုခုကိုေေ်တပမာက်ပခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာေေ်တပမာက်သည်အသင့်အေင့် 

မတပဖဆိုြါ 

အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း မျေားအသင့်အေင့်မတပဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊ စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး ြဟုတရ်သာ ဝင်ရငွေေ 

လုပ်ငန်းြျားလုပ်ကုိင်သူအုပ်စ၊ုလူငယ်အုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

 

(၂) စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာအသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာအသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျား 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

တဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလငး်ချေက်(အနည်းဆုံးေစ်ခုနှင့်အထက်တရွးနိုင်သည။်ဇယား၂၀

နှင့် 

၂၁ကုိချေေိ်ဆကစ်စ်တဆးမြီးမှတပဖဆိုရန်။တပဖဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆ 

တသာအချေက်မျေားရိှြါက “မတပဖဆိုြါ” ဟူတသာအကွက်ကုိတရွးရန်။) 

လုြ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု ရှားြါးလုံးဝမရိှမတပဖဆိုြါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုေတ်သ

ာအပခားတေသထွက်ကုန်မျေားကုိ 

တရာင်းချေ ရန်တစျေးကွက်ရိှပခင်း 

တစျေးကွက်မတကာင်းတစျေးကွက်မရိှမတပဖဆိုြါ 

တစျေးကွက်ဆိုင်ရာအသိအပမင်ရိှပခင်း 
တစျေးကွက်အတပခအတနကုိတကာင်းစွာနားမလည် 

လုံးဝနားမလည်မတပဖဆိုြါ 

လမ်းြန်းဆက်သွယ်တရးအတပခအတန ညံ့အလွန်ညံ့မတပဖဆိုြါ 

ကုန်ကကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း ကုန်ကကမ်းရရိှမှုနည်းသည်ကုန်ကကမ်းမရိှြါမတပဖဆိုြါ 

လျှြ်စစ်မီးရရိှနိုင်ပခင်း ြုမံှနမ်ရြါလုံးဝမရြါမတပဖဆိုြါ 

တချေးတငွရရှိနိုင်ပခင်း 
လိုသတလာက်လွယ်ကူစွာတချေးတငွမရရိှြါတချေးတငွမရြါ 

မတပဖဆိုြါ 
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ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

တဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလငး်ချေက်(အနည်းဆုံးေစ်ခုနှင့်အထက်တရွးနိုင်သည။်ဇယား၂၀

နှင့် 

၂၁ကုိချေေိ်ဆကစ်စ်တဆးမြီးမှတပဖဆိုရန်။တပဖဆိုရန်မလိုအြ်ဟုယူဆ 

တသာအချေက်မျေားရိှြါက “မတပဖဆိုြါ” ဟူတသာအကွက်ကုိတရွးရန်။) 

အသက်တမွးဝမး်တကျောင်းနည်းြညာ 

ဆိုင်ရာနှင့်အတသးစား/အလေ်စား 

စီးြွားတရးဖွံ့ မဖိုးေိးုေက်မှုဆိုင်ရာ 

ဝန်တဆာင်မှုရရိှ ပခင်း 

နည်းြညာနှင့်အတသးစား/အလေ်စားစီးြွားတရးဖွံ့ မဖိုးေိးုေက်မှု 

ဆိုင်ရာဝန်တဆာင်မှုမျေားအလွယ်ေကူမရြါ 

နည်းြညာနှင့်အတသးစား/အလေ်စားစီးြွားတရးဖွံ့ မဖိုးေိးုေက်မှု 

ဆိုင်ရာဝန်တဆာင်မှုမျေားလုံးဝမရြါမတပဖဆိုြါ 

အလုြ်နှင့်လိုက်တလျောညီတထွပဖစ်တသာ 

(သ့ုိမဟုေ်) 

အသက်တမွးဝမး်တကျောင်းပြုနုိင်တသာ 

ြညာေစ်ခုခုကိုေေ်တပမာက်ပခင်း 

ကျွမ်းကျေင်စွာေေ်တပမာက်ပခင်းမရိှလုံးဝမေေ် 

မတပဖဆိုြါ 

အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 
အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း 

အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမရိှမတပဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊ စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး 

ြဟုတရ်သာဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျား လုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

(ဂ)   ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်သားြျား 

(ဂ-၁)  ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာြှုမဖစ်ရပါ်လာပံု၊ပံုစံနှင့်အချနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာြှုမဖစ်ရပါ်လာပု၊ံပုံစံနှင့်အချနိ်ကာလ 

# ြုစံံ 
အိမတ်ထာင်စု

အတရအေွက် 

ပြည်ေွင်း ပြည်ြ လူဦးတရ 

ကျေား မ တြါင်း ကျေား မ တြါင်း ကျေား မ တြါင်း 
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# ြုစံံ 
အိမတ်ထာင်စု

အတရအေွက် 

ပြည်ေွင်း ပြည်ြ လူဦးတရ 

ကျေား မ တြါင်း ကျေား မ တြါင်း ကျေား မ တြါင်း 

၁ 

“တရွှေ့တပြာင်းသွား 

လာတနထိုင်သူ” 

ေစ်ဦးအနည်းဆံုး

ရိှတသာအိမတ်ထာင်

စ ုနှင့်လူဦးတရ 

၃၀ ၂၀ ၁၈ ၃၈    ၂၀ ၁၈ ၃၈ 

၂ 

တကျေးရွာပြင်ြသ့ုိတရွှေ့တပြာင်းမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ ၁ ၂ ၃    ၁ ၂ ၃ 

၁၂လအထိ ၄ ၂ ၆    ၄ ၂ ၆ 

၁၂လအထက် ၁၅ ၁၄ ၂၉    ၁၅ ၁၄ ၂၉ 

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျားလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊လူငယ်အုပစ်ု။ 

ြှတ်ချက်။ ။တရွှေ့တပြာင်းသွားလာပခင်း၏ ေရားဝင်မှုမဝင်မှု၊တရွှေ့တပြာင်းသွားလာသူ၏ 

သတဘာဆန္ဒြါမှုမြါမှု 

စသည်ပဖင့်မခွဲပခားဘဲ၊ကကာပမင့်ချေနိ်အနည်းအမျေားမကန့်သေ်ဘဲ၊မညသ်ည့်အတကကာင်းအရင်းတကကာင့်တရွှေ့တပြာ

င်းသွားလာရသညပ်ဖစ်တစကာမူမူလဌာတနတေသေစ်ခုမှနိုင်ငံပခားသ့ုိပဖစ်တစ၊ပြညေ်ွင်းေစ်နယ်ေစ်တကကးသ့ုိပဖ

စ်တစတရွှေ့တပြာင်းသွားလာတနထိုင်သူေိုင်းကုိ“ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေိုင်သူ” ဟုသေ်မှေ်သည။် 

နိုင်ငံတော်ောဝန်၊ အဖွဲ့ အစညး် ောဝန်ပဖင့် တရွှေ့တပြာင်းအတပခချေတနရသူမျေားသညလ်ည်း 

ဤဇယားေွင်အကျေုံးဝင်ြါသည။် 

သားသမီးနှင့်တဆွမျေ ို းမျေားထံေွင်ခိုလှုံရန်၊မှီခိုရန်သွားတရာက်အတပခချေတနတသာ၊ကျေန်းမာတရးအရအမမဲေမ်းတရွှေ့

တပြာင်းတနထိုင်တသာြုဂ္ဂို လ်မျေားသည်ဤဇယားေွင်အကျေုံးဝင်ြါသည်။တခေ္တြညာသွားတရာက်သင်ကကားတန

သူမျေား၊တခေ္တကျေန်းမာတရးကုသမှခံယူတနသမူျေားသည်ဤဇယားေွင်အကျေုံးမဝင်ြါ။ယခင်ကတရွှေ့တပြာင်းသွား

လာတနထိုင်ခဲ့တစကာမူယခုလကရိှ်ကာလေွင်မူလဌာတနေွင်ပြန်လညအ်တပခချေတနထိုင်လျှက်ရိှသူမျေားသည် 

ဤဇယားေွင်အကျေုံးမဝင်ြါ။ ယခုလေ်ေတလာေွင်ခရးီယာယီသွားတနသူမျေားသည် လည်းဤဇယားေွင် 

အကျေုံးမဝင်ြါ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….............................................................................................................. 
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(ဂ-၂)   ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာေမခင်း၏အဓိကအရ ကာင်းေင်း 

ဇယား (၂၅) ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာေမခင်း၏အဓိကအရ ကာင်းေင်း 

စ

ဉ ်
အတကကာင်းရင်း လူဦးတရ 

  
ကျေား မ 

၁ ြိမုိတုကာင်းမွနတ်သာအလုြ်အကုိင်နှင့်ဝင်တငွအခွင့်အလမ်းမျေားရှာတဖွရန် ၂၀ ၁၈ 

၂ နိုင်ငံတရးနှင့်ဆိုင်တသာအတကကာင်းရင်း   

၃ တေသေွင်းြဋြိက္ခပဖစ်ြွားမှုတကကာင့်လုံခခုံမှုမရိှသည့်အတကကာင်းရင်း   

၄ လူမှုတရး၊ကျေန်းမာတရးကိစ္စမျေားတကကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အမျေ ို းအမည်ခွဲပခားမတဖာ်ပြနိုင် (သ့ုိမဟုေ်) 

အတကကာင်းအရင်းကုိတပဖဆိုထားပခင်း/ တပဖဆိုလိုပခင်းမရိှ 

  

ေင်းမြစ် … အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

 

(ဂ-၃)ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်ကုိင်သူြျားြှမပန်ပ့ုိရငွေ 

ဇယား (၂၆)  ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်ကုိင်သူြျားြှမပန်ပို့ရငွေ 

စ

ဉ ်
အတကကာင်းအရာ 

အိမတ်ထာင်စုအတရအေွက် 

စုစုတြါင်း ပမင့် လေ် နိမ့် 

၁ ပြန်ြ့ုိတငွကုိမီှခိုတနရတသာအိမတ်ထာင်စုအတရအေွက် ၃၀  ၃၀  

၂ 

ပြန်ြ့ုိတငလွမ်းတကကာင်းမျေား 

- က။တငွလွှဲလုြ်ငန်း (ဟွန်ေီ)  

 - ခ။ဘဏ် ၃၀ 

- ဂ။လူကကုံပဖင့်လွှဲြို့ပခင်း  

ေင်းမြစ် … (၁) အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….............................................................................................................. 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝနရ်ဆာင်ြှုရစျးကွေက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ရဆာင်ြှု၊ရစျးကွေက်လက်လှြ်းြီြှုအရမခအရန 

တစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆံုးတစျေး 

(အနီးဆံုးေစ်ခုကုိသာတဖာ်ပြြါရန်) 

အကကီးစားတစျေးကွက် 

(အဓိကေစ်ခုကိုသာတဖာ်ပြြါရန်) 
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တစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆံုးတစျေး 

(အနီးဆံုးေစ်ခုကုိသာတဖာ်ပြြါရန်) 

အကကီးစားတစျေးကွက် 

(အဓိကေစ်ခုကိုသာတဖာ်ပြြါရန်) 

တစျေးအမည် (မမို့/ ရွာ) ေါးကရေး ပုသိြရ်ေး 

ရွာမှအကွာအတဝး (မိင်ု) 

(အနီးစြ်ဆုံးေစ်ခုကုိ 

ခန့်မှနး်မြီးတရွးချေယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိုင် 

၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မိငု် 

၁၅မိငု်အထက် 

၀မှ၁၀မိငု်၁၁မှ၂၀မိင်ု 

၂၁မှ၃၀မိုင်၃၀မှ၅၀မိင်ု 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 

သယ်ယူြ့ုိတဆာင်တရးနည်း

လမ်း 

တပခလျေင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ် 

ကား/တထာလ်ာဂျေီရထား 

သံုးဘီးဆိုင်ကယ်တလှ စက်တလှ 

တပခလျေင်စက်ဘီးဆိုင်ကယ် 

ကား/တထာလ်ာဂျေီရထား 

သံုးဘီးဆိုင်ကယ်တလှစက်တလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်တဆာင်မှုရ

ရိှနိုင်မှု(အနည်းဆုံးေစ်ခုနှ

င့်အထက်တရွးနိုင်သည်။) 

စားတသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်း၊ကုန်တပခာက်)   

မီးဖိတုချောင်သံုးနှင့်အိမ်သုံးြစ္စညး် 

အဝေ်အထည် 

တဆာက်လုြ်တရးြစ္စည်းမျေား၊ 

ြရိတဘာဂမျေား 

ြစ္စည်းစံုဝန်တဆာင်မှုစံုရနုိင် 

စားတသာက်ကုန် 

(ကုန်စိမ်း၊ကုန်တပခာက်)         

မီးဖိတုချောင်သံုးနှင့်အိမ်သုံးြစ္စညး် 

အဝေ်အထည် 

တဆာက်လုြ်တရးြစ္စည်းမျေား၊ 

ြရိတဘာဂမျေား 

ြစ္စည်းစံုဝန်တဆာင်မှုစံုရနုိင် 

တစျေးအတပခခံအတဆာက်အ

ဦ 
တကာင်းသင့်ညံ့ တကာင်းသင့်ညံ့ 

ဝန်တဆာင်မှု တကာင်းသင့်ညံ့ တကာင်းသင့်ညံ့ 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သြားအုပစ်ု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး ြဟုတ်ရသာဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျားလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

(င)    ရငွေရ ကးလကလ်ှြ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပင်န်း 

ဇယား (၂၈) ရငွေရ ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

တချေးတငွရရှိနိုင်သည့် 

တနရာ 

တငွတကကးဝန် 

တဆာင်မှုအမျေ ို း 

အစား 

ပြန်လညတ်ြးဆ

ြ်ရမည့်ကာလ 

အေိးုနှုန်း 

(လ) 

အတြါင်ခံ 

ြစ္စည်းလိုအြ်

မှု 

တချေး

တငွရရန်အခ

က်အခဲမျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ပမန်မာ့လယ်ယာဖံွ မ့ဖိုး 

တရးဘဏ်/ 

ပမန်မာ့စီးြွားတရး 

ဘဏ်) 

ကာလေိုတချေး

တငွ 

ကာလလေ်တခ

ျေးတငွ 

ကာလ 

ရှည်တချေးတငွ 

၃−၆လအေွင်း
 
၆လမှေစ်နှစ်ထိ
 
ေစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အေိးုမဲ့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအြ်သည်
 
မလိုအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှြါ 
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တချေးတငွရရှိနိုင်သည့် 

တနရာ 

တငွတကကးဝန် 

တဆာင်မှုအမျေ ို း 

အစား 

ပြန်လညတ်ြးဆ

ြ်ရမည့်ကာလ 

အေိးုနှုန်း 

(လ) 

အတြါင်ခံ 

ြစ္စည်းလိုအြ်

မှု 

တချေး

တငွရရန်အခ

က်အခဲမျေား 

သမဝါယမတချေးတငွ 

ကာလေိုတချေး

တငွ 

ကာလလေ်တခ

ျေးတငွ 

ကာလ 

ရှည်တချေးတငွ 

၃−၆လအေွင်း
 
၆လမှေစ်နှစ်ထိ
 
ေစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အေိးုမဲ့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအြ်သည်
 
မလိုအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှြါ 

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလေိုတချေး

တငွ 

ကာလလေ်တခ

ျေးတငွ 

ကာလ 

ရှည်တချေးတငွ 

၃−၆လအေွင်း
 
၆လမှေစ်နှစ်ထိ
 
ေစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အေိးုမဲ့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအြ်သည်
 
မလိုအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှြါ 

ြုဂ္ဂလိကအတသးစား

တချေးတငွဝန်တဆာင်မှုက

ဏ္ဍ 

ကာလေိုတချေး

တငွ 

ကာလလေ်တခ

ျေးတငွကာ

လ 

ရှည်တချေးတငွ 

၃−၆လအေွင်း
 
၆လမှေစ်နှစ်ထိ
 
ေစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အေိးုမဲ့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအြ်သည်
 
မလိုအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှြါ 

အဖွဲ့ အလိုက်တငွစု/ 

တငွတချေးအစီအစဉ် 

ကာလေိုတချေး

တငွ 

ကာလလေ်တခ

ျေးတငွကာ

လ 

ရှည်တချေးတငွ 

၃−၆လအေွင်း
 
၆လမှေစ်နှစ်ထိ
 
ေစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အေိးုမဲ့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအြ်သည်
 
မလိုအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှြါ 

တငွတချေးတြးသူ 

ကာလေိုတချေး

တငွ 

ကာလလေ်တခ

ျေးတငွကာ

လ 

ရှည်တချေးတငွ 

တန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအေွင်း
 
၆လမှေစ်နှစ်ထိ
 
ေစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အေိးုမဲ့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအြ်သည်
 
မလိုအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှြါ 
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တချေးတငွရရှိနိုင်သည့် 

တနရာ 

တငွတကကးဝန် 

တဆာင်မှုအမျေ ို း 

အစား 

ပြန်လညတ်ြးဆ

ြ်ရမည့်ကာလ 

အေိးုနှုန်း 

(လ) 

အတြါင်ခံ 

ြစ္စည်းလိုအြ်

မှု 

တချေး

တငွရရန်အခ

က်အခဲမျေား 

အတြါင်ဆိုင် 

ကာလေိုတချေး

တငွ 

ကာလလေ်တခ

ျေးတငွကာ

လ 

ရှည်တချေးတငွ 

တန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအေွင်း
 
၆လမှေစ်နှစ်ထိ
 
ေစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အေိးုမဲ့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအြ်သည်
 
မလိုအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှြါ 

မိေ်တဆွနှင့်တဆွမျေ ို း 

မျေား 

ကာလေိုတချေး

တငွ 

ကာလလေ်တခ

ျေးတငွကာ

လ 

ရှည်တချေးတငွ 

တန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအေွင်း
 
၆လမှေစ်နှစ်ထိ
 
ေစ်နှစ်နှင့် 

အထက် 

အေိးုမဲ့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

လိုအြ်သည်
 
မလိုအြ်ြါ 

နည်းသည် 

ရိှသည် 

မရိှြါ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပစ်ု၊ လယ်သြားအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ 

စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာဝင်ရငွေေလုပင်န်းြျားလုပ်ကုိင်သူအုပစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ောရငွေရ ကး 

ဝန်ရဆာင်ြှုရပးရသာ အဖွေဲ့ ြျား။ 

ြှတ်ချက်။ ။မြန်ြာ့စီးပွေားရေးဘဏ်၏ သတ်ြှတခ်ျက်အေကာလတိရုချးရငွေ ဆုိသညြ်ှာ အနည်းဆုံး 

တစ်ေကြ် ှအြျားဆံုးတစ်နှစ်အေိ၊ကာလလတ်ရချးရငွေဆိုသည်ြာှ၃နှစ်ြှ၅နှစ်အေိ၊ 

ကာလေှည်ရချးရငွေဆိုသည်ြှာ၅နှစ်ြ၁ှ၀နှစ်အေိဟုသတ်ြှတေ်ားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအေက်ေှ

ည ်ကာစွောရချးရပးရသာရချးရငွေြျားေှိခဲ့ရသာကာလေှည်ရချးရငွေတွေင်သာေည့သ်ွေင်းရပးေန်မဖစ်ပါသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….............................................................................................................. 

(စ)  ပတဝ်န်းကျင်နှင့်သဘာဝေင်းမြစ်ြျားစီြခံန့်ခွေဲြှု 

(စ-၁) ပတဝ်န်းကျင်နှင့်သဘာဝေင်းမြစ်ြျားစီြံခန့်ခွေဲြှုအတွေက်လက်ေှိအရလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲြျား 

ဇယား(၂၉)သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝေင်းမြစ်စီြခံန့်ခွေဲြှုအတွေက်လက်ေှိအရလ့အကျင့်နှင့် အခက်အခဲ 

ြျား 
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အတပခအတန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရှိမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုတပဖဆိုထားြါကတပဖဆိုရန်။ 

“မရိှ” ဟုတပဖဆိုထားြါကတပဖရန်မလို။)) 

တပမဆီကသဇာအတပခအတန ရိှမရိှ ပမင့်လေ်နိမ်့ 

အြင်မျေ ို းစိေ်မျေား ရိှမရိှ ပမင့်လေ်နိမ်့ 

ဖျေက်ြိုးနှင့်တရာဂါကာကွယ်ထိန်းချေုြ်မှု ရိှမရိှ ပမင့်လေ်နိမ်့ 

တရအရင်းအပမစ် ရိှမရိှ ပမင့်လေ်နိမ့် 

ငါးမျေ ို းကဲွမျေား ရိှမရိှ ပမင့်လေ်နိမ်့ 

အပခားေိရစ္ဆာန်မျေ ို းကဲွမျေား ရိှမရိှ ပမင့်လေ်နိမ်့ 

စွန့်ြစ်ြစ္စည်းစီမခံန့်ခွဲမှု ရမရိှ ပမင့်လေ်နိမ်့ 

ေင်းမြစ် … ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သြားအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ဆ)   ပညာရေး 

(ဆ-၁)  ပညာရေးနှင့်စာတတ်ရမြာက်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အေက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ရမြာက်ြှုနှုန်း 

အေန်းြညာမြီးတပမာက်မှု ကျေား မ တြါင်း 

စာမေေ်သူဦးတရ ၂ ၄ ၆ 

မူလေန်းအဆင့်ရိှသူဦးတရ ၂၂၉ ၂၂၈ ၄၅၇ 

အလယ်ေန်းအဆင့်ရိှသူဦးတရ ၂၈ ၃၃ ၆၁ 

အထကေ်န်းအဆင့်ရိှသူဦးတရ ၇ ၄ ၁၁ 

ေက္ကသုိလ်/တကာလိြ်အဆင့်ရိှသူဦးတရ ၃ ၅ ၈ 

ေင်းမြစ် … အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု။ 

ြှတ်ချက်။ ။ဤဇယားကုိပဖည့်သွင်းရာေွင် ပြည်တထာင်စုသမ္မေ ပမန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ၊ 

ပညာရေးဝန်ကကီးဌာန ြှအသအိြှတ်မပုေားရသာအေန်းြညာေက်တရာက်မြီး/ 

ေက်တရာက်ဆဲသူမျေားကိုသာ 

ပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ြါသည်။ရဖာ်မပပါအချက်နှင့်ကုိက်ညီချင်းြေှိခဲ့ရသာ်ဇယားတွေင်မဖည့်သွေင်းမခင်းြေှိဘဲရလ့လာ

ရတွေ့ေှိချက်တွေင်သာြှတ်ချက်အရနမဖင့်ရဖာ်မပေန်မဖစ်ပါသည။်အတန်းပညာဖပီးရမြာက်ြှုဆိုသညြ်ှာတစ်ဦးတ

စ်ရယာက်၏ဘဝတွေင်သင်ယူရလ့လာခဲ့ရသာရနာက်ဆုံးပညာရေးအဆင့်/ အရမခအရနကုိဆိုလိုပါသည။် 
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 ဥပြာ - ယခုစာေင်းရကာက်ယူချနိ်တွေင်အဋ္ဌြတန်း (Grade 8)တွေင်ပညာသင် ကားရနသညပ်ါက 

“အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ” တွေင်လည်းရကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) တွေင်ပညာသင် ကားရနပါက 

(သ့ုိြဟုတ်) ရေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပြာ-ဘုန်းကကီးရကျာင်းေွေက်)ေိှသညဆ်ိုပါက “ြူလတန်း 

အဆင့်ေှိသူဦးရေ” တွေင်သာေည့်သွေင်းေပါြည်။ “ဘုန်းကကီးရကျာင်းသင်ပညာရေး (ဘက-ရကျာင်း)”ကုိ 

ဆညး်ပူးခဲ့၊ ဆညး်ပူးဆဲမဖစ်ပါက သက်ဆိုင်ောအတန်းပညာအဆင့်အလိုက်ထည့်သွင်းရြါမည။် 

စေုေ္ထေန်း(Grade4)ရအာင်မြင်ဖပီး အလယ်တန်းပညာဆက်လက်သင် ကားမခင်းြေှိပါက “ြူလတန်းအဆင့် 

ေှိသူဦးရေ”တွေင်သာေည့်သွေင်းေပါြည်။အရမခခံပညာြူလတန်းပညာကုိသင်ယူဖပီးဆုံးသင့်သည့်အေွယ်ကို 

ရကျာ်လွေန်ဖပီးမဖစ်ရသာ်လညး်စာလုံးဝြတတ်ပါက“စာြတတ်သူဦးရေ”တွေင်သာမဖည့်သွေင်းေန်မဖစ်ပါသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….............................................................................................................. 

 

(ဆ-၂) ရကျာင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ရကျာင်းတက်နှုန်း 

ြညာတရးအဆင့်အေန်း ကျေား မ တြါင်း 

မူလေန်း ၄၉ ၅၃ ၁၀၂ 

အလယ်ေန်း ၂၁ ၁၈ ၃၉ 

အထကေ်န်း ၁ ၁ ၂ 

ေက္ကသုိလ်/တကာလိြ် ၃ ၅ ၈ 

ေင်းမြစ် … (၁) ရကျာင်းဝင်စာေင်း၊ (၂) ဆယ်အိြြ်ှူးြျား။ 

ြှတ်ချက်။ ။ဤဇယားကုိပဖည့်သွင်းရာေွင် ပြည်တထာင်စု သမ္မေပမန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ၊ 

ြညာတရးဝန်ကကီးဌာနမှ အသိအမှေ်ပြုထားတသာစာသင်တကျောင်းမျေား၊ ေက္ကသုိလ်တကာလိြ်မျေားေွင် 

ြညာေက်တရာက်တနသမူျေားကုိသာပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ြါသည။်၄င်းအမပင်“ဘုန်းကကီးရကျာင်းသင်ပညာရေး”ကုိ

သင်ယူဆည်းပူးရနရသာရကျာင်းသူ/သားြျားကုိအရမခခံပညာဦးစီးဌာနြှသတ်ြှတ်ေားရသာပညာရေးစနစ်/

အဆင့်သတ်ြှတခ်ျက်ြျားနှင့်အညသီတ်ြှတ်မဖည့်သွေင်းေန် မဖစ်ပါသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….............................................................................................................. 

 

(ဆ-၃) စာသင်ရကျာင်းရဆာင်အရမခအရနနှင့်ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ရကျာင်းရဆာင်အရမခအရနနှင့်ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

အတကကာင်းအရာ တကျောင်းအဆင့် 

က။တကျောင်းအဆင့် 
မူလေန်းမူလွန်အလယ်ေန်း(ခွဲ) အလယ်ေန်း 
အထကေ်န်း(ခွဲ) အထကေ်န်း 
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အတကကာင်းအရာ တကျောင်းအဆင့် 

ခ။ရွာမှအကွာအတဝး (မိင်ု) 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိင်ုမှ၃မိင်ု 
၁၅မိငု်မ၂ှ၀မိငု် 
၂၀မိုင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူြ့ုိတဆာင်တရးဝန်တဆာင်မှု 
တပခလျေင်စက်ဘီး 
ဆိုင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်တကျောင်း၏စုစုတြါင်းကကမ်းခင်း 
ဧရိယာ (စေုရန်းတြ)* 

၂၇၀၀’ စတုေန်းရပ 

င။အမိးု၊နံရံ၊အခင်းအရည်အတသွး တကာင်းသင့်ညံ့ 

စ။တကျောင်းသံုးြရိတဘာဂလုံတလာက်မှု 
လုံတလာက်မှုရိှသည် 
မလုံတလာက်ြါ 

ဆ။တကျောင်းအိမသ်ာအတပခအတန 
တကာင်းသင့်  
ညံ့မရိှ 

စျေ။တကျောင်းအာဟာရေိုက်တကျွးမှု 
ေိက်ုတကျွးမှုရိှသည်  
ေိက်ုတကျွးမှုမရိှြါ 

ဇ။တကျောင်းဆရာ/မဦးတရ  ကျေား မ တြါင်း 

အစိုးရခန့် ၁ ၃ ၄ 

တကျေးရွာခန့်    

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) ြိဘဆောအသင်း။ 

ြှတ်ချက်။ ။ရကျးေွာတွေင်စာသင်ရကျာင်းြေှိပါက (က၊ခ၊ဂ) ကုိသာရမဖဆိုေပါြည်။ စာသင်ရကျာင်း၏ 

စုစုရပါင်း ကြ်းခင်းဧေိယာ (စတုေန်းရပ = အလျား × အနံ) သညစ်ာသင်ရကျာင်းတစ်ရကျာင်းအတွေင်းေှိ 

ရကျာင်းအရဆာက်အဦအားလုံး၏စုစုရပါင်းဧေိယာကုိဆိုလိုသည။် 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................... 

 

(ဆ-၄) ပညာရေးအခက်အခဲနှင့်မပဿနာြျား 

ဇယား (၃၃) ပညာရေးအခက်အခဲနှင့်မပဿနာြျား 

အခက်အခဲ/ ပြဿနာ ရှင်းလငး်ချေက် 

တကျောင်းဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လုံတလာက် မလုံတလာက် 

ေြည့် - ဆရာအချေ ို း ၄၀: ၁တအာက်၄၀: ၁အထက ် 

မူလေန်းြညာတကျောင်းထွက်နှုန်း မရိှနည်း လေ်မျေား 
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အခက်အခဲ/ ပြဿနာ ရှင်းလငး်ချေက် 

မသန်စွမး်သူမျေားအေွက်ြညာတရးအထူးအစီအစဉ် ရိှမရိှ 

တကျောင်းသံုးစာအုြ်နှင့်စာတရးကိရိယာ လုံတလာက်မလုံတလာက် 

ဆင်းရဲတသာမိသားစုမျေားအေွက်တကျောင်းစရေိ်မေေ်နိုင်မှု ပမင့်အသင့်အေင့် 

တကျောင်းအားကစားဆိုင်ရာြစ္စည်းမျေားလကလ်ှမ်းမီမှု မရိှနည်း 

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ တကာင်းသင့် ညံ့ 

တဘးအန္တရာယ်တကကာင့်ြျေက်စီးပခင်း မရိှနည်းလေ်မျေား 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပစ်ု၊ (၂) ြိဘဆောအသင်း။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……................................................................................................................... 

 

(ဇ)   ကျန်းြာရေးနှင့်အာဟာေ 

(ဇ-၁)    အမဖစ်ြျားရသာရောဂါြျား 

ဇယား (၃၄) အမဖစ်ြျားရသာရောဂါြျား 

# တရာဂါ ြျေ ံ့နှံ့မှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၁ ဝမ်းြျေက်ဝမ်းတလျှာ ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၂ တသွးလွန်ေုြ်တကွး ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၃ ငှက်ဖျေား ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်းတကကာင်းကူးစက်တရာဂါ ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှေဆင့်ကူးစက်နုိင်တသာတရာဂါမျေား ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၆ ေီဘီ ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၇ ဆီးချေ ို  ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၈ တသွးေိးု ပမင့် နိမ့် မရိှ 

၉ အသညး်တရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ပမင့်     နိမ့်               မရိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့ေဲ့မှု ပမင့်      နိမ့်              မရိှ 

၁၁ အပခားကူးစက်နိုင်တသာတရာဂါမျေား ပမင့်      နိမ့်               မရိှ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပစ်ု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု (၂) ရကျးလက်ကျန်းြာရေး 

ဌာန/ ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ဇ-၂)   လွေန်ခဲ့ရသာ (၁၂) လအတွေင်းကာကွေယ်ရဆးေိုးနှံြှု 

ဇယား (၃၅)  လွေန်ခဲ့ရသာ (၁၂) လအတွေင်းကာကွေယ်ရဆးေိုးနှံြှု 
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စ

ဉ ်

ကာကွယ်တဆးထိုးပခင်း(ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုေတ်ရာဂါ   

၂ ဆုံဆို့၊ကကက်ညှာ၊တမးခိုင်နှင့်အသညး်တရာင်အသားဝါ   

၃ ြိလုီယိုတရာဂါ   

၄ တမးခိုင် (ကုိယ်ဝန်တဆာင်ကာလအေွင်း)   

၅ ဝက်သက်တရာဂါ   

၆ အပခားစုတြါင်းကာကွယ်တဆးထုိးနှံမှု   

၇ အာဟာရမှေေ်မး်ယူမှု (အရြ်အပမင့်၊အတလးချေနိ်၊လကတ်မာင်းြေ်)   

၈ အာဟာရြညာတြးအစီအစဉ်   

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပစ်ု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ (၂) 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာန/ ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ဇ-၃)  ကျန်းြာရေးအရောက်အပံြ့ျား(ရဆးရု/ံရဆးရပးခန်းြျား) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းြာရေးအရောက်အပံန့ှင့်ဝနရ်ဆာင်ြှုြျား 

ကျေန်းမာတရးဝန်တဆာင်မှု ခရးီအကွာအတဝး (မိင်ု) အခန်း/ကုေင်လုံတလာက်မှု 

တကျေးလကက်ျေန်းမာတရးဌာန/ 

ဌာနခွဲ 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိင်ုမှ၃မိင်ု 

၃မိင်ုမ၅ှမိုင် 

၅မိင်ုမှ၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ေိက်ုနယ်တဆးရုံ 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိင်ုမှ၃မိင်ု 

၃မိင်ုမ၅ှမိုင် 

၅မိင်ုမှ၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

မမို့နယ်တဆးရုံ 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိင်ုမှ၃မိင်ု 

၃မိင်ုမ၅ှမိုင် 

၅မိင်ုမှ၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထက် 

ရိှ 

မရိှ 
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ကျေန်းမာတရးဝန်တဆာင်မှု ခရးီအကွာအတဝး (မိင်ု) အခန်း/ကုေင်လုံတလာက်မှု 

တဆးဆုိင် 

ရွာေွင် (သ့ုိမဟုေ်) ရွာအနီးအနား 

ေွင် တဆးဆိုင်ရိှသည် 

ရွာေွင်(သ့ုိမဟုေ်) 

ရွာအနီးအနားေွင် တဆးဆုိင်မရိှြါ 

တဆးဆုိင်ေွင်တဆးဝါးမျေားကုိစနစ်

ေကျေသုိတလှာင်ထားသည် 

 

တဆးဆုိင်ေွင်တဆးဝါးမျေားကုိစနစ်

ေကျေသုိတလှာင်ထားပခင်းမရိှြါ 

ေင်းမြစ် … (၁) ဦးတညအ်ုပ်စရုဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပစ်ု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ (၂) 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာန/ ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။........................................................................................................................... 

 

 

 

(စျ)    ရေနှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ေှင်းရေး 

(စျ-၁)  ရသာက်သုံးရေေေှိြှု 

ဇယား (၃၇) ရသာက်သံုးရေေေိှနိုင်ြှု 

ရေေေိှနိုင်ြှု 

အသံုးမပု 

ရသာ 

အိြရ်ောင်စု 

ရသာက်သံုးရေ 

အေည်အရသွေး စြ်း 

သပ် စစ်ရဆးေားြှု 

(စနစ်တကျ စြ်းသပ် 

စစ်ရဆး ေားြှု 

ေှိပါက “ေှ”ိ၊ ြေှိပါက 

“ြေိှ” ) 

ရေ အေညအ်ရသွေး 

(ရသာက်သံုးရေ အေည ်

အရသွေး 

စြ်းသပ်စစ်ရဆး 

ေားြှုတွေင် “ေှ”ိ ဟု ရမဖ 

ဆို ေားပါက 

ရမဖဆိုေန်။ “ြေှိ” ဟု 

ရမဖဆိုေား ပါက 

ရမဖေန်ြလို) 

ရသာက်သံုးရေ ေေှိ 

နိုင်ြှုနှင့် လုံရလာက် ြှု 

အရမခအရန 

(ောသီြရေွး ေပါက ရနွေ၊ 

ြိးုနှင့် ရဆာင်း 

ောသီသံုးြျ ို းလုံးကုိ 

ရေွးရပးပါေန်) 

တရေွင်း  ရိှ        မရိှ 
တကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 တနွ              
 မိးု               
 တဆာင်း        

အဝီစိေွင်း/ 

စက်ေြ် 
၁၀၀ ရိှ        မရိှ 

တကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 တနွ              
 မိးု               
 တဆာင်း        

အဝီစိေွင်း/  ၇၈ ရိှ        မရိှ တကာင်း  သင့်  
 တနွ              
 မိးု               
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ရေေေိှနိုင်ြှု 

အသံုးမပု 

ရသာ 

အိြရ်ောင်စု 

ရသာက်သံုးရေ 

အေည်အရသွေး စြ်း 

သပ် စစ်ရဆးေားြှု 

(စနစ်တကျ စြ်းသပ် 

စစ်ရဆး ေားြှု 

ေှိပါက “ေှ”ိ၊ ြေှိပါက 

“ြေိှ” ) 

ရေ အေညအ်ရသွေး 

(ရသာက်သံုးရေ အေည ်

အရသွေး 

စြ်းသပ်စစ်ရဆး 

ေားြှုတွေင် “ေှ”ိ ဟု ရမဖ 

ဆို ေားပါက 

ရမဖဆိုေန်။ “ြေှိ” ဟု 

ရမဖဆိုေား ပါက 

ရမဖေန်ြလို) 

ရသာက်သံုးရေ ေေှိ 

နိုင်ြှုနှင့် လုံရလာက် ြှု 

အရမခအရန 

(ောသီြရေွး ေပါက ရနွေ၊ 

ြိးုနှင့် ရဆာင်း 

ောသီသံုးြျ ို းလုံးကုိ 

ရေွးရပးပါေန်) 

ေုကံင် ညံ့  တဆာင်း        

မိးုတရ 

သုိတလှာင်ကန်  
 ရိှ        မရိှ 

တကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 တနွ              
 မိးု               
 တဆာင်း        

ပမစ်/ 

တချောင်းတရ 
 ရိှ        မရိှ 

တကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 တနွ              
 မိးု               
 တဆာင်း        

တရကန်  ရိှ        မရိှ 
တကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 တနွ              
 မိးု               
 တဆာင်း        

စိမ့်စမး်တရ  ရိှ        မရိှ 
တကာင်း  သင့်  

ညံ့ 

 တနွ              
 မိးု               
တဆာင်း        

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - 

ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ (၃) ရကျးေွာသယံဇာတမပရမြပံု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။........................................................................................................................... 

 

 

(စျ-၂) သန့်ေှင်းရေးအရမခအရန (အိြသ်ာအြျ ို းအစားနှင့်အိြ်ရောင်စုအရေအတွေက်) 

ဇယား (၃၈) အိြသ်ာအြျ ို းအစား 

သံုးစွဲနိုင်တသာအိမသ်ာအမျေ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်တသာအိမတ်ထာင်စု 

သန့်ရှင်းတသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

တရဆွဲအိမ်သာ  

တရတလာင်း/ယင်လုံအိမသ်ာ ၁၇၈ 
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သံုးစွဲနိုင်တသာအိမသ်ာအမျေ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်တသာအိမတ်ထာင်စု 

မသန့်ရှင်းတသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

ေွင်း/ဇလားအိမသ်ာ  

ေွင်းမရိှအိမ်သာ  

အိမသ်ာမရှိ  

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊ 

အြျ ို းသြီးအုပစ်ု၊ (၃) ရကျးလကက်ျန်းြာရေးဌာန/ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။.......................................................................................................................... 

 

(ည)   ကျား −  ြရေးော 

ဇယား (၃၉) ကျား − ြရေးော 

စဉ် 
တကျေးရွာ၏လူမှုစီးြွားဖွံ့ မဖိုးတစတရးအေွက်အမျေ ို းသမီးမျေား

၏ စွမး်တဆာင်ရညပ်မှင့်သင့်တသာအချေက်မျေား 

ဦးေည်အုြ်စုတဆွးတနွးြွေဲွင်ေက်တရာက်
သူ 

မျေားမှမှန်သည်ဟုယူဆတသာေစ်ခုကုိတရွး 
တြးြါရန် 

၁ 
တကျေးရွာစီမံအုြခ်ျေုြ်မှုစနစ်ေွင်အမျေ ို းသမီးမျေားေက် က 
စွာြါဝင်မှု/တခါင်းတဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
တကျေးရွာဖွံ့မဖိုးတရးလုြ်ငန်းမျေားနှင့်အဖွဲ့အစည်းမျေားေွင်အ
မျေ ို းသမီးမျေားေက် ကစွာြါဝင်တဆာင်ရွက်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဲ့တသာနှစ်အေွင်းတကျေးရွာအေွင်းရိှမိန်းကတလးမျေား/ 
အမျေ ို းသမီးမျေားအားသံသယပဖစ်ဖွယ်အကကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 
ေိင်ုကကားမှုမျေား 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျေ ို းသမီးတရးရာအကကမ်းဖက်မှုမျေားအေွက်ဥြတေနှင့်ေရ
ား မျှေမှုဆိုင်ရာမျေားအေွက်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျေ ို းသမီးမျေားသေင်းအချေက်အလကန်ှင့်သင်ေန်းမျေားလ
က်လှမး်မီမှု (ဥြမာ- စိုက်ြျေ ို းတရး ဆိုင်ရာေိုးချေဲ့ ြညာတြး 
ဝန်တဆာင်မှုမျေား၊ အိမ်ေွင်းမှုသက်တမွး သင်ေန်းမျေား၊ 
တဘးအန္တရာယ်ကကိုေင်ပြင်ဆင်မှုနှင့် 
အသိအပမင်ပမှင့်ေင်ပခင်းမျေား) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျေ ို းသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင်တငွတကကးဝန်တဆာင်မှုမျေား 
လကလ်ှမ်းမီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စိုက်ြျေ ို းတရးနှင့်စိုက်ြျေ ို းတရးမဟုေတ်သာကဏ္ဍမျေားေွင်အမ
ျိုးသားနှင့်အမျေ ို းသမီးမျေားအေွက် ေူညီတသာ 
အလုြ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ရိှ မရိှ 
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စဉ် 
တကျေးရွာ၏လူမှုစီးြွားဖွံ့ မဖိုးတစတရးအေွက်အမျေ ို းသမီးမျေား

၏ စွမး်တဆာင်ရညပ်မှင့်သင့်တသာအချေက်မျေား 

ဦးေည်အုြ်စုတဆွးတနွးြွေဲွင်ေက်တရာက်
သူ 

မျေားမှမှန်သည်ဟုယူဆတသာေစ်ခုကုိတရွး 
တြးြါရန် 

၈ 
အိမတ်ထာင်စု (သ့ုိ) တကျေးရွာထကတ်ကျော်လွန်၍ 
အမျေ ို းသမီးမျေား၏ ဦးတဆာင်လှုြရှ်ားမှု 

ရိှ မရိှ 

ေင်းမြစ် (၁) အဖွေဲ့ အစညး်ြျားစာေင်း၊ (၂) ဦးတညအ်ုပ်စုရဆွေးရနွေးမခင်း- ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။ ................................................................................................................. 

(ဋ)     အရမခခံအရဆာက်အဦြျားအရမခအရန 

(ဋ-၁)  ရကျးေွာ၏လြ်းတညေ်ှိြှု 

ဇယား (၄၀) ရကျးေွာ၏လြ်းတညေ်ှိြှုအရမခအရန 

လမ်းအမျေ ို း 

အစား 

အမျေ ို း 

အစား 

အရညအ်

တသွး 

ေညတ်ဆာက် 

ခဲ့တသာနှစ် 

ရာသီအလို

က်သံုးစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိင်ု) 

တဘးအန္တရာ

ယ်မျေား 

တကကာင့် 

ြျေက်စီးမှုရိှြါ

ကတဖာ်ပြရန် 

ရွာေွင်းလမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

တကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

ေစ်နှစ်ြေ်

လုံး 

၀−၁မိင်ု 

၁−၅မိင်ု 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ချေဉ်းကြ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

တကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

ေစ်နှစ်ြေ်

လုံး 

၀−၁မိင်ု 

၁−၅မိင်ု 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထက် 

 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာချေင်းဆက် 

လမ်း 

၁၂၃

၄၅ 

တကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

ေစ်နှစ် 

ြေလ်ုံး 

၀−၁မိင်ု 

၁−၅မိင်ု 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင်အထ

က် 

ရိှ 

မရိှ 
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လမ်းအမျေ ို း 

အစား 

အမျေ ို း 

အစား 

အရညအ်

တသွး 

ေညတ်ဆာက် 

ခဲ့တသာနှစ် 

ရာသီအလို

က်သံုးစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိင်ု) 

တဘးအန္တရာ

ယ်မျေား 

တကကာင့် 

ြျေက်စီးမှုရိှြါ

ကတဖာ်ပြရန် 

ကုန်ထုေ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

တကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီ 

ေစ်နှစ် 

ြေလ်ုံး 

၀−၁မိင်ု 

၁−၅မိင်ု 

၅−၁၀မိုင် 

၁၀မိုင် 

အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ေင်းမြစ်… ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။။ရမြသားလြ်း - ၁၊ရကျာက်ခင်းလြ်း - ၂၊ရကျာက်ရချာလြ်း - ၃၊ကွေန်ကေစ်လြ်း - ၄၊ကတ္တောလြ်း - ၅ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။……….......................................................................................................... 

. 

(ဋ-၂)   ရကျးေွာ၏တံတားတညေ်ှိြှု 

ဇယား (၄၁) ရကျးေွာ၏တံတားတညေ်ှိြှုအရမခအရန 

ေံေားအမျေ ို

းအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပမင့်

) 

အရည ်

အတသွး 

ေညတ်ဆာက် 

ခဲ့တသာနှစ် 

ရာသီအလိုက်

သံုးစွဲနိုင်မှု 

တဘးအန္တရာယ် 

မျေားတကကာင့် 

ြျေက်စီးမှုရိှြါက 

တဖာ်ပြရန် 

ဆိြခ်ံေံော

း 
 

တကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ြေ်

လုံး 

ရိှ 

မရိှ 

ကွန်ကရစ် 

ေံေား 

 တကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ြေ်

လုံး 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သား 

ေံေား 

 တကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ြေ်

လုံး 

ရိှ 

မရိှ 

ကကိုးေံေား 

 တကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ြေ်

လုံး 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါးေံေား  တကာင်း ၆လမှ၁နှစ် ြွင့်လင်းရာသီ ရိှ 
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ေံေားအမျေ ို

းအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပမင့်

) 

အရည ်

အတသွး 

ေညတ်ဆာက် 

ခဲ့တသာနှစ် 

ရာသီအလိုက်

သံုးစွဲနိုင်မှု 

တဘးအန္တရာယ် 

မျေားတကကာင့် 

ြျေက်စီးမှုရိှြါက 

တဖာ်ပြရန် 

သင့် 

ညံ့ 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ေစ်နှစ်ြေ်

လုံး 

မရိှ 

တရ ြန် 

 တကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ြေ်

လုံး 

ရိှ 

မရိှ 

တရတကျော် 

 တကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

ေစ်နှစ်ြေ်

လုံး 

ရိှ 

မရိှ 

ေင်းမြစ်… ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။…….................................................................................................................. 

 

 

(ဋ-၃)  ရေရ ကာင်းသယ်ယူပို့ရဆာင်ရေး 

ဇယား (၄၂) ရေရ ကာင်းသယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေး (အသံုးြမပုပါက အကွောအရဝး (ြိင်ု) အကွေက်ရအာက်ေှိ အသံုး 

ြမပုပါအကွေက်တွေင်မခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူြ့ုိတဆာင် 

တရး 
အကွာအတဝး  (မိင်ု) ယာဉ်အမျေ ို းအစား ရာသီအလိုက်သံုးစွဲနိုင်မှု 

ပမစ်တကကာင်း 

၀မှ၁၀မိငု် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 

အသံုးမပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီေစ်နှစ်ြေ်

လုံး 

ြင်လယ် 

တရတကကာင်း 

၀မှ၁၀မိငု် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 

အသံုးမပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

ေစ်နှစ်ြေ်လုံး 
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သယ်ယူြ့ုိတဆာင် 

တရး 
အကွာအတဝး  (မိင်ု) ယာဉ်အမျေ ို းအစား ရာသီအလိုက်သံုးစွဲနိုင်မှု 

အပခား 

(တချောင်း၊တပမာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မိငု် 

၁၁မှ၂၀မိုင် 

၂၁မှ၅၀မိုင် 

၅၀မိုင်အထက် 

အသံုးမပြုြါ 

၁၂၃ 
ြွင့်လင်းရာသီ 

ေစ်နှစ်ြေ်လုံး 

ေင်းမြစ်… ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။၁ – တလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်တလှ၊၃ - သတဘော။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................. 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးယာဉ်ြျားနှင့်ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးယာဉ်ြျား 

ယာဉ်အမျေ ို း

အစား 

တလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စက်

တလှ 

စက်

ဘီး 

တမာ် 

တော် 

ဆိုင်ကယ် 

သံုးဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

တထာ် 

လာဂျေ ီ
ကား ပမင်းလှည်း 

နွားလှည်

း 

အတရ 

အေွက် 
၂၁  ၂၂ ၅၁  ၄   

 

ေင်းမြစ်…အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………................................................................................................................ 

 

(ဌ)  လျှေပ်စစ်ြီးေေှိြှု 

ဇယား (၄၄) လျှေပ်စစ်ြီးေေှိြှုအရမခအရန 

ရင်းပမစ် အိမတ်ထာင်စု 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးတဆာင်သည့်

အိမတ်ထာင်စု 

ပြုပြင်ထိန်းသိမး်တရးစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာေ်အားလိုင်း  
 တကာင်းသင့်ညံ့ 

မတပဖဆို 
ရိှမရိှ 

ဆိုလာစနစ်  ၄၀  
တကာင်းသင့်ညံ့ 

မတပဖဆို 
ရိှမရိှ 

အတသးစားတရအားလျှြ်စစ်  
 တကာင်းသင့်ညံ့ 

မတပဖဆို 
ရိှမရိှ 
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ရင်းပမစ် အိမတ်ထာင်စု 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးတဆာင်သည့်

အိမတ်ထာင်စု 

ပြုပြင်ထိန်းသိမး်တရးစနစ် အခက်အခဲ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင်  
 တကာင်းသင့်ညံ့ 

မတပဖဆို 
ရိှမရိှ 

တလစွမး်အင်  
 တကာင်းသင့်ညံ့ 

မတပဖဆို 
ရိှမရိှ 

ဇီဝတလာင်စာ  
 တကာင်းသင့်ညံ့ 

မတပဖဆို 
ရိှမရိှ 

အမျေ ို းအမည်ခွဲပခားတဖာ်ပြ 

ပခင်းမပြုနိုင်တသာလျှြ်စစ် 

ဓာေ်အားတြးစနစ် 

၁၃၈ 

 
တကာင်းသင့်ညံ့ 

မတပဖဆို 
ရိှမရိှ 

လျှြ်စစ်မီးအသံုးမပြု 

နိုင်တသာ 
 

 
  

ေင်းမြစ်… (၁) အိြရ်ောင်စုစာေငး်ရကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………............................................................................................................ 

 

(ဍ)  ဆက်သွေယ်ရေးနှင့်သတင်းအချက်အလကဆ်ိုင်ောနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွေယ်ရေးနှင့်သတင်းအချက်အလက်နညး်ပညာအရမခအရန 

စဉ် ဖုနး် တရေီယို ေီဗီွ မဂိုလ်ေုစတလာင်း 
အင်ောနက်လက်လှမး် 

မီ သည့်အိမ်တထာင်စု 

အတရအေွက် ၁၅၄ ၂၂ ၂၂  ၁၇၈ 

ေင်းမြစ်… အိြရ်ောင်စုစာေင်းရကာက်ယူြှု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။ ….............................................................................................................. 

 

 

(ဎ)  ယဉ်ရကျးြှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့ ဖဖိုးရေး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ရကျးြှုနှင့်လူငယ်ဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရမခအရန 

 ယဉ်တကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွမံဖိုးတရးဆိုင်ရာမျေား ဝန်တဆာင်မှု 

လူငယ်မျေားအနားယူအြန်းတပဖရန်တနရာမျေားတြျော်ြွဲရွှေင်ြွမဲျေား 

ရိှပခင်း 
ရိှမရိှ မတပဖဆိုြါ 
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 ယဉ်တကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွမံဖိုးတရးဆိုင်ရာမျေား ဝန်တဆာင်မှု 

လူမှုတရးလုြ်ငန်းမျေားေွင်ြါဝင်မှု တကာင်း သင့် ညံ့ မတပဖဆိုြါ 

ဘာသာတရးလုြ်ငန်းမျေားေွင်ြါဝင်မှု တကာင်း သင့် ညံ့ မတပဖဆိုြါ 

အားကစားနှင့်ကာယတလ့ကျေင့်ခန်းမျေားပြုလုြ်ရန်တနရာနှင့် 

အတထာက်အကူပြုြစ္စည်းမျေားရိှပခင်း 
တကာင်း သင့် ညံ့ မတပဖဆိုြါ 

ဖွံ့ မဖိုးတရးလုြ်ငန်းမျေားေွင်ြါဝင်မှု တကာင်း သင့်ညံ့ မတပဖဆိုြါ 

ရိုးရာဓတလ့ထုံးစံမျေားနှင့်ယဉ်တကျေးမှုအတမွအနှစ်မျေား 

ထိန်းသိမး် တစာင့်တရှာက်ပခင်းေွင်ြါဝင်မှု 
မရိှ နည်း မျေား 

စိေ်ဝင်စားရာမျေားကုိမိမိကုိယ်ေုိင်တလ့လာသင်ယူနိုင် 

မည့်တနရာမျေား၊လူငယ်ရိြ်သာမျေား၊စာကကည့်ေိုက်မျေားစသည်

ေို့ေင်ွ ဝင်တရာက်တလ့လာသင်ယူနိုင်ပခင်း 

ရိှ မရိှ မတပဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ်… ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။ .................................................................................................................. 

 

(ဏ)  ရကျးေွာတည်ဖငိြရ်ေးနှင့်ရဘးကင်းလုံခခုံရေးအရမခအရန 

(ဏ-၁) လုံခခုံရေးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျားအားလကလ်ှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ရဘးကင်းလုံခခုံရေး၊ဝန်ရဆာင်ြှုအရောက်အကူြျားအားလက်လှြ်းြီြှု 

ဝန်တဆာင်မှုမျေား ကျေား မ 

ေယ်လီဖနု်းလိုင်း၊ေယလ်ီဖုန်းောဝါေိုင်မ

ျား၊တကကးနန်းလိုင်း၊အင်ောနက်လိုင်း၊ရု

ြ်ပမင် သံကကားလိုင်း၊ တရေီယိုလိုင်း စတသာ 

ဆက်သွယ်တရးနှင့် သေင်းအချေက် 

အလကပ်ဖန့်တဝပခင်း ဆိုင်ရာအတထာက် 

အကူပြုအတဆာက်အဦမျေား ရိှပခင်းနှင့် 

လကလ်ှမ်းမီပခင်း 

ရိှ မရိှ မတပဖဆိုြါ ရိှ မရိှ မတပဖဆိုြါ 

အာမခံလုြ်ငန်းမျေား၏ဝန်တဆာင်မှုမျေားကုိရ

ရိှ နုိင်ပခင်း 
ရိှ မရိှ မတပဖဆိုြါ ရိှ မရိှ မတပဖဆိုြါ 

လူထုအတပခပြုသဘာဝတဘးအန္တရာယ် 

တလျှာခ့ျေတရးအစီအစဉ် 
ရိှ မရိှ မတပဖဆိုြါ ရိှ မရိှ မတပဖဆိုြါ 

ဆိုင်ကလုန်း (သ့ုိ) အတရးတြါ်အတပခအတန 

အကာအကွယ်မျေားနှင့်လက်လှမး်မီပခင်း 
ရိှ မရိှ မတပဖဆိုြါ ရိှ မရိှ မတပဖဆိုြါ 
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ဝန်တဆာင်မှုမျေား ကျေား မ 

မှုခင်းမျေားကာကွယ်ေားဆီးတလျော့ချေတရး 

အေွက်ရဲဘက်ဆိုင်ရာမျေားမှဝန်တဆာင်မှု 

တြးပခင်း 

ရိှ မရိှ မတပဖဆိုြါ ရိှ မရိှ မတပဖဆိုြါ 

မီးတဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်းဆိုင်ရာ 

ဝန်တဆာင်မှုမျေားနှင့်လက်လှမ်းမီပခင်း 
ရိှ မရိှ မတပဖဆိုြါ ရိှ မရိှ မတပဖဆိုြါ 

ေင်းမြစ်… ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖ။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။......................................................................................................................... 

 

(ဏ-၂)   ြှုခင်းမဖစ်ပွေားြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းမဖစ်ပွေားြှုအရမခအရန 

မှုခင်းပဖစ်ြွားမှုအတပခအတန 

လူကုန်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစ်တဆးသံုးစွဲမှု အကကမ်းဖက်မှု 

စိုးရိမရ်သည် 

သာမန် 

မရိှ 

စိုးရိမရ်သည် 

သာမန် 

မရိှ 

စိုးရိမရ်သည် 

သာမန် 

မရိှ 

စိုးရိမရ်သည် 

သာမန် 

မရိှ 

ေင်းမြစ်… ဦးတညအ်ုပစ်ုရဆွေးရနွေးမခင်း - ေပ်ြိေပ်ဖအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပစ်ု။ 

ရလ့လာရတွေ့ေှိချက်။ ။………….......................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................. 
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တနာက်ဆက်ေွဲ (၃)  

ကုိင်းတောမတကျေးရွာ၏ တကျေးရွာ ဖံွ မ့ဖိ းုတရးဗျေ ဟာ ေည်တဆာက်မှု အတပခပြဇယား 

စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်တစတသာ 

အတကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အေား တပဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိုပြုစီမံချေက် 

ကဏ္ဍ - လမ်း၊ ေံေား၊ လျှြ်စစ်မီး၊ ဆက်သွယ်တရးစသည့် အတပခခံ အတဆာက်အဦမျေား 

၁။  ေွာတွေင်း လြ်းြကကီးနှင့် 

ေွာတွေင်းလြ်းြျား 

ြရကာင်းြွေန်မခင်း။ 

 လျှေပ်စစ်ြီးြေေိှရသး 

မခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ရမြသားလြ်းြကကီး မဖစ်ရသာ 

ရ ကာင့် ြိုးတွေင်းဘက်တွေင် 

လြ်းရေရကျာ်၍ ပျက်စီးမခင်း။ 

 ြိုးောသီ လြ်းရပါ်တွေင် ရေတင် 

မခင်း၊ ရနွေောသီတွေင် ဖုန်ေူမခင်း။ 

 ြဟာဓါတ်အားလိုင်းနှင့် 

နီးကပ်ရနရသာ်လည်း 

လျှေပ်စစ်ြီးြသွေယ်တန်းနိုင်ရသး 

မခင်း။ 

 

 ရကျးေွာလူေုြှ ကိုယ်ေူ 

ကိုယ်ေစနစ်မဖင့် မပန်လည် 

မပငဆ်င် ကမခင်း။  

 စုရပါင်းလုပ်ရဆာင် ကမခင်း။ 

 ရငွေသား အနည်းငယ် စုရပါင်း 

ပါဝင်နိုင်မခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ရငွေရ ကး အင်အားမပည့် စိုက် 

ေုတ်နိုင်ြှု အားနည်းမခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 လ-ူလုပ်အား ကူညီဖပီး တတ် 

နိုင်သူြျားက တတ်နိုင် 

သရလာက်ေည့်၀င်မခင်း။ 

 အရမခခံအရဆာက်အဦြျားအား 

စီြံကိန်းနှစ်အလိုက်  သက်ဆိုင် 

ောဦးစီးဌာနြျားသို့ ေည့်သွေင်း 

ရတာင်းဆိုမခင်း။ 

 ရကျးေွာဆပ်ရကာ်ြတီဖွေဲ့စည်း 

ဖပီး ရကျးလက်ဦးစီးဌာန။ 

ရကျးလက်လြ်းဦးစီးဌာနတိုန့ှင့် 

ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 တကျေးရွာဆြ်တကာ်မီေီဖွဲ့စည်း 

မြီး လျှြ်စစ်ဓာေ်အား ပဖန့်ပဖူး 

တရးလုြ်ငန်းနှင့် ချေေိ်ဆက် 

တဆာင်ရွက်ပခင်း။ 

 

၁။ ြို့တဆာင်တရး အတပခခံ အ 

တဆာက်အဦမျေား ေိုးေက် 

လာတစတရး။ 

 ရကျးေွာတွေင်းလြ်း   ၂ (၇၈၆’ 

x ၃’x ၆”)အား ကွေန်ကေစ် 

ဘီးလြ်းခင်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာတွေင်းလြ်းအား 

ကွေန်ကေစ်လြ်းသ့ုိအဆင့်မြှင့် 

တင်မခင်း။ 

 ရကျးေွာတွေင်းလျှေပ်စစ်ြီး 

သွေယ်တန်းမခင်း။ 
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်တစတသာ 

အတကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အေား တပဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိုပြုစီမံချေက် 

ကဏ္ဍ - စိုက်ြျေ ို းတရး 

၂။  စိုက်ခငး်ြျား 

ရေလွှြ်းမခင်း။ 

 ရိုးရကာြျားအား မပန်လည် 

တူးရဖာ်မခင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆက်ြှု ေိှမခင်း။ 

 ဖြို့နှင့် အလှြ်းြရဝးမခင်း။ 

 

 ြိရိုးဖလာ စုိက်ပျ ို းနည်းြျား 

ကိုသာ အသံုးချရန ကရသး 

မခင်း။ 

 နည်းပညာြျားကို လက်ရတွေ့ 

လုပ်ရဆာင်ြှု အားနည်းမခင်း။ 

 

 ဆည်ရမြာင်းဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆက်မခင်း။ 

၂။ စိုက်ြျေ ို းထုေ်လုြ်ပခင်းမှ 

အကျေ ို းအပမေ် ြိုမို ပဖစ်ထွန်း 

တစတရးအေွက် နည်းြညာ 

ေိုးေက် အသံုးချေနိုင်တအာင် 

တဆာင်ရွက်ပခင်း။ 

 ရေနုတ်ရမြာင်းမပန်လည်တူး

ရဖာ်မခင်း။ 

ကဏ္ဍ - တငွတကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 

၅။  စီးပွေားရေး၊ လူြှုရေးနှင့် 

အရေးရပါ်ကိစ္စြျား 

အတွေက်ရချးရငွေေေိှနှိင်ြှု

ခက်ခဲမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေတိုးလုပ်ငန်းြျား 

အတွေက် ရငွေအေင်းအနှီး 

ြတတ်နိုင်မခင်း။ 

 အစိုးေဌာနရချးရငွေြျား တွေင် 

ကန့်သတ်ချက်ြျားသမဖင့် 

အဆင်ြရမပ။ 

 ပုဂ္ဂလိကဘဏ်ြျား အာြခံ 

ြပါလျှေင် ြရချး။ 

 အရသးစားရငွေရ ကးဝန် ရဆာင်ြှု 

အဖွေဲ့ြျား ေွာတိုင်းြရောက်။ 

 မြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဘ

ဏ်ြှ စိုက်ပျ ို းစေိတ် ရချးရငွေ 

ေေိှမခင်း။ 

 သြဝါယြဌာနြှ ရငွေစုရငွေရချး 

ကို လက်လှြ်းြီမခင်း။ 

 မြစိြ်းရောင် ရချးရငွေကို လက် 

လှြ်းြီမခင်း။ 

 ရကျးေွာသူ/သားြျားြှသက်

ရြွေးဝြ်းရကျာင်းအလုပ်အကို

င်ြျားကိုတက်ကကစွောလုပ်ကိုင်

လိုစိတ်ေှိမခင်းနှင့်တိုးချဲ့လပု်

ကိုင်လိုမခင်း။ 

 ရချးရငွေကို အကန့်အသတ် 

မဖင့်သာ ေုတ်ရပးသည့် စနစ် 

ကို လက်ေိှတွေင် ကျင့်သံုးရန 

မခင်း။ 

 အတိုးနှုန်းသက်သာသည့် 

ရချးရငွေြျားေေိှြှု နည်းမခင်း။ 

 အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း 

ပညာေပ်ြျား သင်ယူေန် 

အခွေင့်အလြ်း နည်းမခင်း။ 

 ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှုကဏ္ဍ တိုး 

တက်ရအာင် မပုမပင်ရမပာင်းလဲ 

မခင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေး၊ ရြွေးမြူရေးဆိုင်ော 

ေွေက်ကုန်ြျားအတွေက်ရစျးကွေ

က ်ဆန်းစစ်ြှုြျား မပုလုပ်မခင်း။ 

 ရေးကွေက် ရသချာပါက တစ်ဦး 

ချင်း(သ့ုိ)အစုအဖွေဲ့မဖင့် ရြွေးမြူ 

နိုင်ေန် ဖန်တီးရပးမခင်း။ 

 စီးပွေားရေးလုပ်ငန်း စီြံချက်ြျား 

ရေးဆွေတဲတ်ေန် မပင်ဆင်မခင်း။ 

 အရသးစား/အလတ်စားရချးရငွေ 

ြျားေေိှရအာင်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ရကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့် ချတိ် 

၃။ လုံတလာက်တသာ တချေးတငွ 

ြမာဏအား သင့်ေင့်တသာ 

အေိုးနှုန်းပဖင့် ကာလရှည် 

တချေးတငွ တြးနိုင်မည့် အဖွဲ့ 

မျေားနှင့် ချေေိ်ဆက်ပခင်း။ 

 မြစိြ်းရောင်ရချးရငွေစီြံကိန်း 

ေေိှေန် ချတိ်ဆက်မခင်း။ 
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿနာ 
အခက်အခဲပဖစ်တစတသာ 

အတကကာင်းအရင်း/ဇစ်ပမစ် 
အလားအလာ အဟန့်အေား တပဖရှင်းရန်နည်းလမ်း အဆိုပြုစီမံချေက် 

ဆက်၍ညှိနှိုင်းရဆာင်ေွက်မခင်း။ 
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တနာက်ဆက်ေွဲ (၄) 

ဦးစားတြးစီမခံျေက် အဆုိပြုလွှာ (သ့ုိ) စီမခံျေက် အတကကာင်းအရာ (၁) 

တကျေးရွာ                                        - ကုိင်းတောမ 

တကျေးရွာအုြ်စု                                - တရောကကီး 

မမို့နယ်                                         - ရကျာင်းကုန်း 

ေုိင်းတေသကကီး / ပြည်နယ်           - ဧောဝတီတုိင်းရေသကကီး 

စီမံချေက်အမည် - ရကျးေွာတွေင်းလြ်းအား ၂(၇၈၆’ × ၃’ × ၆”)ကွေန်ကေစ်ဘီးလြ်းခင်းမခင်း။ 

စီမံချေက်တဆာင်ရွက်ရန် လုိအြ်တကကာင်း ရှင်းလင်းတဖာ်ပြချေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအတပခအတန 

 ယခုလက်ေိှလြ်းြှာ ရမြသားလြ်းမဖစ်ဖပီး ြုိးကကီးသည့် အခါတွေင် လြ်းရပါ်ရေရကျာ်ကာ ဗွေက်အုိင်ြျား မဖစ်ရပါ်၍ 

သွေားလာေ ခက်ခဲရစပါသည်။ 

 ရကျာင်းသားရကျာင်းသူြျား အရနမဖင့် လြ်းတွေင် ဗွေက်ြျား၊ ချ ို င့်ြျား မဖစ်ရနရသာရ ကာင့် ရကျာင်းသွေား ရကျာင်းမပန် 

အခက်အခဲြျား ေိှပါသည်။ 

 ေ့ုိအမပင် ြုိးတွေင်းကာလ လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး ခက်ခဲရသာရ ကာင့်  ကျန်းြာရေးဆုိင်ော အရေးရပါ်   အ

ရမခအရန မဖစ်ရပါ်လာပါက အသက်အန္တောယ် ေိခုိက်နုိင်ပါသည်။ 

 သံဃာရတာ်ြျား ဆွေြ်းခံကကချန်ိတွေင် လြ်းအရမခအရန ဆုိးဝါးစွော ဗွေက်ြျား၊ ချ ို င့်ြျား မဖစ်ရပါ်ရနရသာ ရ ကာင့် 

ဆွေြ်းခ့ကကောတွေင်လည်း အခက်အခဲြျား မဖစ်ရပါ်ရနပါသည်။ 

စီမံချေက်ရည်ရွယ်ချေက် (လက်ရိှအတပခအတနအား ြုိတကာင်းတအာင် တဆာင်ရွက်လုိသည့် ဆန္ဒတဖာ်ပြရန်) 

 ြုိးတွေင်းကာလ ြုိးကကီးသည့်အခါြျားတွေင် လြ်းရပါ်ရေရကျာ်ြှုြျား ကင်းရဝးရစေန်နှင့် ဗွေက်ြျား၊ ချ ို င့်ြျား ြေိှရစေန်၊ 

 ရကျာင်းသားရကျာင်းသူြျား ပညာသင်ယူြှုတွေင် သွေားလာေ အဆင်ရမပရစေန်၊ 

 ကျန်းြာရေး အရေးရပါ် အရမခအရနြျားတွေင် သွေားလာေ အဆင်ရမပ၍ အသက်အန္တောယ် ကင်းရဝးရစေန်၊ 

 သံဃာရတာ်ြျား ဆွေြ်းခံကကောတွေင် သွေားလာေ အဆင်ရမပရစရေန်။ 

တမျှာ်မှန်းအကျေ ို းရလေ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချေက် တရာက်ရိှမြီးတနာက် ထြ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အကျေ ို းတကျေးဇူးမျေား) 

 ကွေန်ကေစ်ဘီးလြ်းခင်းဖပီးရနာက် ရေရကျာ်ြှုြျား ကင်းရဝးဖပီး ဗွေက်ြျား၊ ချ ို င့်ြျား ြေိှသမဖင့် သွေားလာြှု ပုိြုိ 

အဆင်ရမပ လွေယ်ကူလာြည်။ 

 ရကျာင်းသားရကျာင်းသူြျား ပညာသင်ယူြှုတွေင် သွေားလာရေး အခက်အခဲြျား ြေိှသမဖင့် ရကျာင်းပျက်နှုန်း 

နည်းလာဖပီး ပညာတတ်ရမြာက်သူဦးရေ ြျားလာြည်။ 

 ကျန်းြာရေး အရေးရပါ် အရမခအရနတွေင်လည်း လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး အဆင်ရမပရသာရ ကာင့် ဖြို့ရဆးရံု၊ 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲ စသည့်ရနောြျားသ့ုိ အချန်ိြီ ပ့ုိရပးနုိင်ဖပီး ြရတာ်တဆ ရသဆံုးြှု 

ရလျာ့ကျလာပါလိြ့်ြည်။ 

 သံဃာရတာ်ြျားအတွေက်လည်း လြ်းအရမခအရနရကာင်းြွေန်ြှုရ ကာင့် စိတ်ချြ်းသာစွောမဖင့် ဆွေြ်းခံကကနုိင်ြည်။ 

 ေ့ုိအမပင် ရနွေောသီ ြီးရဘးအန္တောယ် မဖစ်ရပါ်လာပါက လြ်းရကာင်းရနရသာရ ကာင့် အချန်ိြီ တားဆီးနုိင်ပါြည်။ 
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စီမံချေက်ဆုိင်ရာ အချေက်အလက်တဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်မည်၊ ဘယ်တလာက် ြမာဏလုြ်ရမည်) 

  တကျေးရွာေွင်းလြ်းအား ၂(၇၈၆’ × ၃’ × ၆”) အား ကွေန်ကေစ်ဘီးလြ်းခင်းမခင်း။ 

 

စီမံချေက် ကုန်ကျေစရိေ်ထည့်ဝင်မှု 

ခန့်မှန်းကုန်ကျေစရိေ် (ကျေြ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

 ၁၅,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

 ၃,၀၀၉,၂၀၀ (ရငွေသား) 

 လုပ်အား(ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

စီမံချေက် အတကာင်အထည်တဖာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့ ်အစီအစဉ်မျေား 

(၁) ောဝန်ယူအတကာင်အထည်တဖာ်မည့် အဖွဲ့အစည်း (မျေား) 

 ကိုင်တောမရကျးေွာ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ 

 ဖြို ့နယ် ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

(၂) စီမံချေက်စေင်မည့ ်အချေန်ိ ခန့်မှန်း - ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ဩဂုတ်လ 

(၃) စီမံချေက်မြီးစးီမည့်အချေနိ် - ၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ရအာက်တုိဘာလ 

(၄) တကျေးရွာထည့်ဝင်မှု ရရိှတအာင် တဆာင်ရွက်မည့် အစီအစဉ် - 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြှ ရကျးေွာလံုးကျွတ် အစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီး လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားကုိ ပွေင့်လင်းစွော 

တုိင်ပင်ရဆွေးရနွေးပါြည်။ 

 တကျေးရွာေွင်းလြ်းအား ကွေန်ကေစ်ဘီးလြ်းခင်းောတွေင် ရကျးေွာြှ လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 

 လုိအပ်ပါက ပစ္စည်းနှင့် ရငွေရ ကး အသင့်အတင့် ေည့်ဝင်ပါြည်။ 

အကျေ ို းခံစားသူဦးတရ 
လူဦးတရ ဆင်းရဲချေမ်းသာမှု အဆင့်အေန်း (အိမ်တပခ) 

ကျေား မ တြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ တြါင်း 

တကျေးရွာအဆင့် ၃၃၁ ၃၄၁ ၆၇၂ ၁၃ ၂၉ ၁၂၇ ၉ ၁၇၈ 

အကျေ ို းခံစားမည့်သူ ဦးတရ ၃၃၁ ၃၄၁ ၆၇၂ ၁၃ ၂၉ ၁၂၇ ၉ ၁၇၈ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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(၅) လုြ်ငန်းလည်ြေ်တရး၊ ပြုပြင်ထိန်းသိမ်းတရးေို့အေွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် တငွတကကးဆုိင်ရာ အစီ 

အစဉ်မျေား 

 လုပ်ငန်းြျား ရကာင်းြွေန်စွော အရကာင်အေည်ရဖာ် ရဆာင်ေွက်နိုင်ရေးအတွေက် လုပ်ငန်းအဆင့်အလုိက ်

ရကျးေွာလူေုအား အစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီး ရဆွေးရနွေးတိုင်ပင်ပါြည်။ 

 လုပ်ငန်းြျား အရကာင်အေည်ရဖာ်ဖပီးပါကလည်း လုပ်ငန်းဖပီးဆံုးြှု အလွေဲအရမပာင်း လုပ်ရဆာင်မခင်း နှင့် 

ဖွေင့်လှစ်ပွေ ဲလုပ်ရဆာင်ပါြည်။ 

 လြ်းအရမခအရနအား ရေေှည်ရကာင်းြွေန်ခုိင်ခံရ့စရေးအတွေက် လုိအပ်ရသာ မပုမပင်ေိန်းသိြ်းြှု လုပ်ငန်းြျားကို 

အစီအစဉ်ရေးဆွေဲဖပီး ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီြှ ဦးရဆာင်၍ လုပ်ရဆာင်သွေားပါြည်။ 

 မပုမပင်ေိန်းသိြ်းရေးအတွေက် လုိအပ်ြည့် ကုန်ကျစေိတ်ြျားကိုလည်း ရကျးေွာအတွေင်းေှိ လြ်းသူ လြ်းသားြျား၊ 

လုပ်ငန်းေှင်ြျားေံြှ အလှူရငွေ (သ့ုိ) စုရပါင်းလုပ်အားမဖင့် ရဆာင်ေွက်သွေားပါြည်။ 

 

 


